
आलू के बाद पय्ाज का बंिाल कनेकश्न, जय्ादा
सपल्ाई वहां, इसगलए छि मे ्कीमत 50 पार

महाराष्््् से प्याज की आवक हुई आधी, कीमत मे् लगी आग 
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पट््िम बंिाल के कारण अपने प््देश मे ्आलू
के बाद अब पय्ाज की कीमत मे ्भी आि लि िई
है। दोनो ्की कीमत टचलह्र मे ्50 के पार हो िई
है। एक तरफ जहां बंिाल से आलू को दूसरे
राजय्ो ् मे ् जाने से रोक टदया िया है, टजसके
कारण आलू की कीमत बढ ् िई है।
िही ् अब महाराष्््् से पय्ाज की
सबसे जय्ादा खरीदारी बंिाल के
टलए होने के कारण जहां
छत््ीसिढ ् सटहत दूसरे राजय्ो्
मे ्पय्ाज की आिक कम हो िई
है, िही ् कीमत भी आसमान पर चली िई है।
आने िाले समय मे ्पय्ाज की कीमत और बढन्े
की संभािना है। दट््कण भारत से पय्ाज की
आिक होने पर ही कीमत मे ्कमी आएिी। 

छत््ीसिढ ्के साथ देश के जय्ादातर राजय्ो्
मे ् पय्ाज महाराष्््् के नाटसक से आता है। कुछ
टदनो ्पहले तक तो िहां से आने िाले पय्ाज की
जहां आिक ठीक हो रही थी, िही ् कीमत भी
कम होने के कारण यह थोक बाजार मे ्30 से 32
रप्ए मे ्टबक रहा है। ऐसा  :शषे पजे 11 पर

बीते माह से पल््िम बंगाल से आने
वाले आलू पर वहां की सरकार ने बैन
लगा लदया है। वहां की सरकार ने
अपने कारोबालरयो ्से साफ कह लदया
है लक पहले अपने राजय् मे ्पूलत्म करे,्
उसके बाद ही बाहर के राजय्ो ्को
आलू दे।् ऐसे मे ्बंगाल के कारोबारी
वैध रप् से तो आलू दूसरे राजय्ो ्को
नही ्बेच रहे है,् लेलकन लफर भी वहां
से आलू छत््ीसगढ ्सलहत दूसरे राजय्ो्
मे ्जा रहा है। ऐसे मे ्वहां से आलू
जय्ादा कीमत पर आ रहा है। प््देश मे्
बंगाल और उत््रप््देश से लमलाकर
रोज 60 ट््क आलू आता है। यूपी से तो
पूरा माल आ रहा है, लेलकन बंगाल से
बहुत कम माल आने के कारण
इसकी कीमत जय्ादा हो गई है।
बंगाल का आलू रायपुर और दुग्म
संभाग मे ्जय्ादा चलता है। यहां पर
इस समय बंगाल के पहाडी् आलू की
कीमत िोक मे ्35 से 48 रप्ए है,
लेलकन यह लचलह्र मे ्50 से 55 रप्ए
मे ्लबक रहा है। यूपी का गोला और
पहाडी् आलू यहां पर 40 से 45 रप्ए
मे ्लबक रहा है।  

राजधानी रायपुर के साि लबलासपुर और प््देश की कुछ अनय् िोक मंलडयो्
मे ्महाराष्््् से रोज 50 ट््क पय्ाज आता है, लेलकन बीते तीन लदनो ्से
महाराष्््् से आने वाला पय्ाज आधा हो गया है। रायपुर मे ्ही रोज 20 से 25
ट््क माल आता है, लेलकन अब मुसक्कल से 10 से 12 ट््क पय्ाज ही आ रहा
है। अब कीमत जय्ादा होने के कारण िोक मे ्पय्ाज की कीमत 40 रप्ए
तक पहुंच गई है। जहां तक लचलह्र का सवाल है तो राजधानी रायपुर मे्
अलग-अलग बाजारो ्मे ्इसकी कीमत 50 से 55 रप्ए लकलो हो गई है।आ

वक
 हुई

 आ
धी आवक कम होने से
बढी् कीमत 
महाराष्््् के पय्ाज की आवक कम
होने से कीमत मे ्इजाफा हुआ है। 

- अजय अग््वाि, अधय्क््,
भनपुरी, िोक-पय्ाज संघ 

बंिाल के आलू बैन 

ईडी का दावा- अनवर ढेबर
आबकारी ववभाग में रखता

था मंतंंी की हैवियत 
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शराब घोिाले के आरोपी अनिर
ढेबर तथा एपी ट््तपाठी को मेरठ
जेल से िापस रायपुर लाने के बाद
ईडी ने दोनो ्आरोटपयो ्से पूछताछ

करने टरमांड
पर टलया है।
अनिर तथा
एपी से
पूछताछ के
आधार पर
ईडी ने बयान
जारी कर दािा

टकया है टक अनिर ढेबर ने पूि्ि
आईएएस अटनल िुिेजा के साथ
टमलकर टसंडीकेि बनाया था।
अटनल िुिेजा टिभाि मे ् अपने
पसंदीदा अफसरो ् की टनयुकत्त
कराता था। ईडी के अनुसार,
अनिर ढेबर   :शषे पजे 11 पर

तीन वर््ो ्तक चला खेल 
ईडी के दावो ्के मुतालबक, शराब घोटाले का
खेल वर्म 2019 से 2022 के बीच जारी रहा।
घोटाला करने कई तरीके अपनाए गए,
उनमे ्नकली होलोग््ाम का इस््ेमाल भी
शालमल है। ईडी ने घोटाले को तीन केटेगरी
ए बी सी मे ्बांटा है। तीन केटेगरी मे ्जो
घोटाला लकया गया, वह इस तरह से है। 
पाट्ट ए - छत््ीसगढ ्सट्ेट माक््ेलटंग
काॅप््ोरेशन लललमटेड (शराब की खरीद
और लबक््ी के ललए राजय् के लनकाय)
की ओर से शराब की प््तय्ेक पेटी के
ललए लडसट्लस्म से लरश््त ली गई िी।
इस पाट्म मे ्सीएसएमसीएल के एमडी
अरण्पलत ल््िपाठी को अपने पसंद के
लडसस्टलरी की शराब को परलमट करना
िा। जो लरश््त-कमीशन को लेकर
लसंडीकेट का लहसस्ा हो गए िे।
पाट्ट बी - सरकारी शराब दुकान के जलरए
बेलहसाब कच््ी और देशी शराब की अवैध
लबक््ी की गई। उकत् लबक््ी नकली
होलोग््ाम से हुई, लजससे राजय् के खजाने
मे ्एक भी रप्या नही ्पहुंचा और लबक््ी
की सारी रालश लसंडीकेट की जेब मे ्पहुंची। 
पाट्ट सी - काट््ेल बनाने और बाजार मे्
लनल््ित लहसस्ेदारी रखने की अनुमलत देने
के ललए लडसट्लस्म से लरश््त ली गई और
एफएल 10 ए लाइसेस् धारक, जो लवदेशी
शराब उपलबध् कराते िे, उनसे भी
कमीशन ललया गया। 

n आईएएस
अतनल टुटेजा
के साथ
तमलकर
तसंडीकेट
ऑपरेट कर
रहा था ढेबर 

15 अिस्् तक केवल मानसून द््ोगिका
का सहारा, भारी बागरश अभी नही्
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राजय् मे ् 15 अिस्् तक भारी बाटरश की
संभािना काफी कम है। यहां हलक्ी से
मधय्म बाटरश के टलए केिल मानसून
द््ोटणका का सहारा है, जो अपनी सामानय्

कस्थटत मे ् मौजूद है।
रटििार को शहर मे्
टदनभर बादल छाए
रहे, टजससे कुछ देर
तक फुहारे ् भी पडत्ी
रही।् मौसम टिज््ान

केद््् के टिशेरज््ो ् के मुताटबक, बाटरश के
टलए टकसी भी क््ेत्् मे ्मानसून द््ो�टणका के
साथ टकसी अनय् मौसम तंट््तका का सट््कय
होना जरर्ी है। प््देश को प््भाटित करने

अभी टकसी तरह का टससि्म नही ् है,
टजसकी िजह से यहां भारी बाटरश की
संभािना नही ् के बराबर है। कही-्कही्
टछिपुि िरा्ि जरर् हो सकती है। माना जा
रहा है टक 15 अिस्् तक प््देश मे ् पुन:
मौसम बदलने के आसार नही ्टदख रहे है।्
टपछले चौबीस घंिे मे ् सबसे जय्ादा चार
सेमी. बाटरश बस््र   :शषे पजे 11 पर

राजय् मे ्796
गममी. बागरश
मौसम लवभाग के आंकडो््
के अनुसार, राजय् मे ्1
जून से लेकर अब तक
796 लममी. बालरश दज्म
की गई है, जो सामानय्
से 12 प््लतशत अलधक है।
रायपुर मे ्वरा्म का
आंकडा् 669.8 लममी. 
है, जो सामानय् से 8
प््लतशत जय्ादा है। राजय्
मे ्सरगुजा लजले मे ्
418 लममी. बालरश हुई है,
जो सामानय् से 44
प््लतशत कम है।

n शहर में
तदनभर छाए
रहे बादल,
थोडीं देर 
पडीं फुहारें

मोबाइल गिरने के गववाद मे ्तीन पर चाकू से हमला
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टिकरापारा थाना क््ेत्् मे ् मोबाइल
टिरने के टििाद को लेकर एक
युिक ने तीन युिको ् पर चाकू से
प््ाणघातक हमला कर टदया।
चाकूबाजी की घिना मे ्एक युिक
बुरी तरह से घायल हो िया। उसकी
पेि की आंते ्बाहर टनकल आई है।्

घिना शटनिार देर रात संतोरीनिर
कस्थत एक आिा चक््ी के पास की
है। पुटलस के मुताटबक, रप्ेद््् टनराद

ने प््ीतम साहू के टखलाफ चाकू से
हमला करने की टशकायत दज्ि कराई
है। रप्ेद््् ने पुटलस को बताया टक
घिना टदनांक को िे महादेिघाि सैर
करने जा रहे थे। तब उसके दोस््
हटरिंश यादि ने प््ीतम से उसका
मोबाइल देखने के टलए मांिा। इस
दौरान मोबाइल हटरिंश के हाथ से
छूि िया। इसी  :शषे पजे 11 पर

शोरम् के ग््ाहको ्से परेशान लोिो ्का अनोखा
प््दश्शन, बीच सडक् पर खडी् कर दी ्िागड्यां 
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पंडरी के आसपास कई शोरम्
संचाटलत है।् पुराने नतश्े के टहसाब
से बने शोरम् के बाहर पाटक्िि् की
टकसी भी तरह की वय्िसथ्ा नही्
होने की िजह से शोरम् आने िाले
ग््ाहक अपने िाहन आसपास के
घरो ्के सामने पाक्क कर देते है।् इससे
परेशान होकर िहां के रहिाटसयो ्ने
रटििार को अनोखे तरीके से प््दश्िन
करते हुए अपने घरो ्के सामने पाक्क
िाहन उठाकर बीच सडक् पर खड्े
कर टदए। इसके चलते ट््ैटफक जाम
की कस्थटत टनटम्ित हो िई। घिना
टसटिल लाइंस थाना क्े्त्् की

ताजनिर चौकी की है। पुटलस के
मुताटबक, मंडी िेि के आसपास
संचाटलत शोरम् मे ् आने िाले
ग््हको ्के िाहन बीच सडक् पर खड्े
होने की सूचना टमली। इसके बाद
ताजनिर चौकी पुटलस मौके पर
पहुंची तो क्े्त्् के रहिाटसयो ् ने
पुटलस को बताया टक शोरम् मे्
आने िाले ग््ाहक अपने िाहन उनके
घरो ् के सामने पाक्क कर देते है,्
टजसके चलते उनह्े ् परेशानी का
सामना करना पडत्ा है। टशकायत के
बाद भी शोरम् संचालको ् द््ारा
िाहन पाटक्िि् की वय्िसथ्ा नही्
करने पर उनह्ोन्े शोरम् मे ् आने
िाले ग््ाहको ्की :शषे पजे 11 पर

घटना गसगवल लाइंस थाना क््ेत्् की ताजनिर चौकी की 

एक की आंत बाहर गनकली 

रायपुर, सोमवार 12 अिस्् 2024 haribhoomi.com

हरिभूरि  टीि को रिफ्ट िैकेरिक िे
बताया रक रिफ्ट की तकिीकी
रिक््त अब भी पूिी तिह से  िूि
िही् हुई है। रिफ्ट का वजि कििे
सािान्य यार््ियो् को चढ्िे िही् िे  िहे
है्। अचािक रिफ्ट बंि होिे से
ििवाजा खोििे चाबी िेकि बाहि
खड्े िहते  है्। अगि रिगिािी िही्
किे्गे तो याि््ी रिि िंस जाएंगे।

अब भी गलफट् मे ्गदक््त

स्टेशन की लिफ्ट मे् केवि लिव्यांग और वलरष््जनो्
काे सुलवधा, बाकी को रोकने िो कम्मचारी तैनात
स्टेशन की लिफ्ट मे् केवि लिव्यांग और वलरष््जनो्
काे सुलवधा, बाकी को रोकने िो कम्मचारी तैनात
स्टेशन की लिफ्ट मे् केवि लिव्यांग और वलरष््जनो्
काे सुलवधा, बाकी को रोकने िो कम्मचारी तैनात
स्टेशन की लिफ्ट मे् केवि लिव्यांग और वलरष््जनो्
काे सुलवधा, बाकी को रोकने िो कम्मचारी तैनात
स्टेशन की लिफ्ट मे् केवि लिव्यांग और वलरष््जनो्
काे सुलवधा, बाकी को रोकने िो कम्मचारी तैनात
स्टेशन की लिफ्ट मे् केवि लिव्यांग और वलरष््जनो्
काे सुलवधा, बाकी को रोकने िो कम्मचारी तैनात
स्टेशन की लिफ्ट मे् केवि लिव्यांग और वलरष््जनो्
काे सुलवधा, बाकी को रोकने िो कम्मचारी तैनात
स्टेशन की लिफ्ट मे् केवि लिव्यांग और वलरष््जनो्
काे सुलवधा, बाकी को रोकने िो कम्मचारी तैनात
स्टेशन की लिफ्ट मे् केवि लिव्यांग और वलरष््जनो्
काे सुलवधा, बाकी को रोकने िो कम्मचारी तैनात
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आफत  की टलफि्..सि्ेशन मे ् नही्
थम रही समसय्ा, दो टदन बाद टफर
फंसी याट््तयो ्  की सांसे.्..शीर्िक से
हटरभूटम ने 10 अिस्् के अंक मे्
याट््तयो ्की  समसय्ा को प््मुखता से
प््काटशत टकया था, टजसके बाद
अब रेलिे प््शासन ने  अचानक बंद
हुए टलफि् के दरिाजे को खोलने के
टलए 2 कटम्ियो ्को तैनात  टकया है,
टजसमे ् एक कम््ी टलफि् के बाहर
और एक अंदर होता है। टलफि् कम््ी
याट््तयो ् को ऊपर से नीचे लेकर
आता है। टलफि् की पडत्ाल करने
िीम हटरभूटम  रटििार को शाम 4
बजे रेलिे    :शषे पजे 11 पर

गलफट् खराब होने के बाद याद आया गनयम 
रेलवे सट्ेशन मे ्अलग-अलग तीन पल्ेटफाम्म पर ललफट् की सुलवधा है।
सभी ललफट् के  ऊपर ललखा हुआ है लक इसका इस््ेमाल केवल लदवय्ांग
और वलरष््जन करे।् रेलवे  को यह लनयम ललफट् मे ्तकनीकी खराबी
अलधक होने के बाद याद आ रहा है। अब इस  लनयम काे कडा्ई से लागू
करने से आम याल््ियो ्को लदक््त हो रही है। याल््ियो ्को भारी सामान
लेकर सीढी् से चलकर जाना पड ्रहा है। ललफट् के बाहर ललखा हुआ है
लक 8 याि््ी ललफट् चढ ्सकते है।् इसके बाद भी याल््ियो ्को चढन्े नही्
लदया जा रहा है। बता दे ्लक पल्ेटफाम्म एक की ललफट् कभी भी अचानक
बंद हो जाती है, इसललए केवल इसी ललफट् मे ्कम्मचारी को तैनात लकया
गया है। बाकी दोनो ्ललफट् का उपयोग सभी तरह के याि््ी कर रहे है।्
इस  वजह से एक ललफट् को लेकर लववाद हो रहा है।

n सटंेशन मे ं20
पंंततशत से भी
कम तदवयंांग
तलफटं का करते हैं
इसंंेमाल 

n आमजनो ंको
तलफटं मे ंपंंवेश
नही ंदेने पर बार-
बार तववाद की
ससंथतत

n तलफटं खराब होने
के बाद रेलवे को
याद आया तनयम

खास बाते्

रोजाना सफर करने वालो ्मे ्लदवय्ांग याल््ियो ्की संखय्ा 20 प््लतशत
से भी कम है। शलनवार को शाम के 4 से 5 बजे तक एक भी
लदवय्ांग याि््ी ने ललफट् का इस््ेमाल नही ्लकया। इसके अलावा 30
से अलधक वलरष््जन ललफट् मे ्चढ्े। पल्ेटफाम्म एक की ललफट् का
उपयोग याि््ी सबसे जय्ादा करते है।् 

20 प््गतशत गदवय्ांि भी नही ्करते उपयोि 

हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि
हरिभरूि लगाताि

देश  के ग््ेड ‘ए-1’ सट्ेशन मे ्शालमल राजधानी
के रेलवे सट्ेशन पर याल््ियो ् को हर लदन
असुलवधाओ ्का सामना करना पड ्रहा है।
सट्ेशन मे ्ललफट् की अभी समसय्ा खतम् नही्
हुई और इधर  फुट ओवरल््िज से नीचे उतरने
के ललए लगाया गया एसक्ेलेटर खराब हो गया
है। सट्ेशन मे ्जब तक याल््ियो ्से असुलवधा को
लेकर लशकायत न लमल जाए, तब तक

लजमम्ेदार भी वय्वसि्ा को
दुरस््् करने मे ्लदलचसप्ी नही्
लदखाते। ललफट् मे ्केवल लदवय्ांग
और वलरष््जन को ही चढन्े
लदया जा रहा है, लजसके  कारण
पहले याल््ियो ्को सामान लेकर
फुट  ओवरल््िज के ऊपर से ले
जाना पडत्ा है, लफर नीचे उतरने

के ललए एसक्ेलेटर पर भी चलना पड ् रहा है।
इस असुलवधा से बुजुग््ो ्को काफी लदक््त हो
रही है।  शलनवार की शाम  4.30 बजे एसक्ेलेटर
बंद िा। एसक्ेलेटर पर चलकर याि््ी नीचे
उतरते लदखाई लदए।  जानकारी के मुतालबक,
ललफट् के तरह यह सुलवधा भी तकनीकी कारणो्
से ठप पडी् है।  हर महीने मेट्ेनेस् के बावजूद
एसक्ेलेटर खराब हो जाता है। 

ग््ेड ‘ए-1’ स्टेशन का ये
हाल, मलफ्ट के बाद अब

एस्केलेटर भी खराब

सट्ेशन मे्
सुगवधाएं न
गमलने से
याग््तयो ्की
गदक््ते ्बढी््

फैमिली म््िप के बहाने
गांजा तस्करी, युवती
सिेत दो मगरफ्तार
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टनजात अटभयान के तहत दो
अलि-अलि मामलो ् मे ् एक
यिुती समते कलु चार लोिो ्को
टिरफत्ार टकया िया ह।ै पहले
मामल ेमे ्यिुती और उसक ेसाथी
को मटंदर हसौद पटुलस न े 50

टकलो िाजंा के
साथ पकडा्
ह।ै िही ् दसूरे
मामल े मे ् िजं
पुटलस ने
सि्ेशन रोड
कस्थत एक

महंिे होिल से पंजाब के दो
तसक्रो ्को सिा चार ग््ाम अफीम
टचट््ा क ेसाथ टिरफत्ार टकया ह।ै 

पुटलस के मुताटबक, िांजा
तसक्री के आरोप मे ्कबीर निर
टनिासी सतीश अग््िाल तथा
कामेश््री िोसि्ामी को टिरफत्ार
टकया िया है। ओटडशा के रास््े
िांजा      :शषे पजे 11 पर

नािपुर के
रास््े रायपुर
पहुंचे अफीम
तसक्र 
एक अनय् मामले मे्
गंज पुललस ने
सट्ेशन रोड सस्ित
होटल इमप्ीलरयल मे्
ठहरे पंजाब
तरनतारन लनवासी
हरजीत लसंह तिा
पवनप््ीत लसंह को
अफीम के साि
लगरफत्ार लकया है।
पुललस के अनुसार,
दोनो ्ने अफीम बेचने
पहले नागपुर मे ्सट्े
लकया। इसके बाद
रायपुर पहुंचे। दोनो्
को पुललस ने मुखलबर
की सूचना के आधार
पर लगरफत्ार लकया।
जबत् अफीम की
कीमत 90 हजार
रप्ए आंकी गई है। 

n दूसरे मामले
मे ंपंजाब के
दो तसकंर
अफीम 
के साथ
पकडंे गए

यात््ी से मारपीट-लूट
दो आरोपी गिरफत्ार 
रायपरु। टिकरापारा थाना क््ते्् मे्
यात््ी को झठू ेकसे मे ्फसंान ेकी
धमकी दकेर मारपीि कर नकदी
तीन हजार रप्ए तथा मोबाइल लिू
क ेआरोप मे ्पटुलस न ेदो बदमाशो्

को टिरफत्ार
टकया ह।ै
रणटिजय टसहं
क ेसाथ लिू
क ेआरोप मे्
साटहल खान

तथा अकबर खान को टिरफत्ार
टकया िया ह।ै आरोपी इिंरसि्िे बस
िटम्िनल मे ्अनाटधकतृ टिकि एजेि्
है।् टिकि टििाद मे ्बदमाशो ्ने
रणटिजय क ेसाथ लिू की घिना
को अजंाम टदया था। 
सुपर बाजार मे ्धावा 
पौने दो लाख की चोरी 
रायपरु। टिधानसभा थाने मे ्एक
सुपर बाजार के संचालक ने
अज््ात चोर के टखलाफ पौने दो
लाख रप्ए के सामान चोरी कर ले
जाने की टरपोि्ि दज्ि कराई है।
यश््नी कुमार टतिारी ने चोरी की
टशकायत दज्ि कराई है। यश््नी ने
पुटलस को बताया टक िेकारी मे्
उसकी बीपी सुपर बाजार के नाम
से दुकान है। शुक््िार-शटनिार
दरटमयानी रात अज््ात चोर दुकान
की ऊपरी मंटजल के रास््े अंदर
घुसा और कांच का दरिाजा
तोडक्र दुकान के अंदर रखे
सामान चोरी कर ले िया। 
बस मे ्िांजा तसक्री 
दो तसक्र पकड्े िए
रायपरु। भाठािांि बस सि्ैणड् िांजा
तसक्रो ्का अड््ा बन िया है। पुटलस
ने महाराष्््् और यूपी के दो तसक्रो्
को टिरफत्ार कर उनसे 1.19 लाख
का िांजा बरामद टकया है। आरोपी
टरतेश धोतरे पनिेल महाराष्््् तथा

कमल राजपूत
हरदोई
उत््रप््देश का
रहने िाला है।
आरोपी िांजा
ओटडशा से

लेकर आए थे और अपने-अपने
शहर जा रहे थे। सूचना पर उनह्े्
टहरासत मे ्लेकर बैि मे ्रखा िांजा
बरामद टकया िया।
कैस्र पीगड्त िया इलाज
कराने, घर मे ्चोरी
रायपरु। कैस्र के इलाज के टलए
हैदराबाद िए वय्कत्त के सूने
मकान का ताला तोडक्र चोरो ्ने
करीब साढ्े पांच लाख रप्ए का
सामान पार कर टदया। सूचना पर
घर पहुंची उनकी बेिी नेहा
अग््िाल की टशकायत पर टसटिल
लाइंस पुटलस ने अपराध दजि्
टकया है। शंकर निर मे ्रहने िाले
मदन लाल अग््िाल के घर के
टपछले टहसस्े के दरिाजे का ताला
तोडक्र साढ्े पांच लाख रप्ए के
सामान पर हाथ साफ कर टदया। 

खबर संक््ेप
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मजया कुरैशी, राजकुिार ग्वालानी, सुरे्द्् शुक्ला
प््दीि शि्ास, मवकास शि्ास, र्मच वि्ास।

िगेगा िबाििो् का करंट 
प््देश  िे् सरकार के बदलने के बाद कई मवभागो् िे् तबादले हो रहे है्,
लेमकन अब तक  मबजली मवभाग इससे अछूता है। खबरी बता रहा था,
मबजली मवभाग िे् कई अमधकारी  िांच साल से ज्यादा सिय से जिे बैठे है्।
ये अमधकारी नई सरकार िे् भी  जुगाड् लगाने िे् जुिे हुए है् मक उनका
तबादला न हो। कई अमधकामरयो् की मशकायते्  भाजिा नेता भी लगातार
कर रहे है्, मजनके कारण प््देश सरकार बदनाि हो रही  है। ये अमधकारी
वे है्, मजनके कारण मबजली व्यवथ्था चरिरा रही है। इनको भाजिा  नेता
िंजा छाि अमधकारी िानते है्। ये अमधकारी व्यवथ्था ठीक करने िे् कोई
र्मच भी नही् ले रहे है्, इनको लगता है मक आज नही् तो कल, तबादला हो
ही  जाना है, मफर काि करने से क्या फायदा। वैसे भी उन िर तो िंजा छाि
अमधकारी  होने का ठत्िा लगा ही हुआ है।  
अरे इसकी ल्या जर्रि थी? 
उच्् मशक््ा मवभाग ने कॉलेजो् िे् प््वेश की मतमथ बढ्ा दी है। लेमकन हि बता
रहे है् आिको मक इसकी काेई जर्रत ही नही् थी। क्या है मक बगैर मतमथ
बढ्ाए भी थोक िे् दामखले कुछ मदनो् के अंतराल िे् हुए है्। राष््््ीय मशक््ा
नीमत के नए प््ावधानो् ने वैसे भी प््ाध्यािको् को हलाकान कर रखा है।
बार-बार प््वेश मतमथ बढ्ाए जाने से वे और अमधक झल्लाए हुए है्। वैसे
सुनने िे् आया है मक सरकार के कुछ िंत््ी ही इस नई मशक््ा नीमत से मवशेष
प््सन्न नही् है्। लेमकन िािला ऊिर का है तो िन िारकर इसे लागू
करना िड्ा, वो भी आनन-फानन िे्। इसके आधे मनयि-कायदे तो बनाने
वालो् के ही िल्ले नही् िड् रहे है्। 
पीएससी से प््ेरणा 
रमवमव िे् इन मदनो् िूरे का िूरा अंधेर नगरी चौिि राजा वाला सीन चल
रहा है। जब से नए िहाराज सत््ानशी हुए है्, तब से वे कुछ ना कुछ ऐसा
कर ही देते है् मक लुिेरो् की चांदी हो जाती है। िहले उन्हो्ने नए-नए
प््योग मकए अब नए-नए मनयि बना रहे है्। सुनने िे् आया है मक िीएचडी
प््वेश मनयिो् िे् बदलाव सेमिंग करने के मलए की गई है। िहले मसफ्फ
मलमखत िरीक््ा के आधार िर प््वेश दे मदए जाते थे। अब इंिरव्यू भी होगा।
लगता है रमवमव ने िीएससी से प््ेरणा ली है। वैसे नए िहाराज िुराने वाले
िीएससी साहब से मिल ले् तो और मवस््ार से मित्स मिल जाएंगे। 
मुमिया के सामने िू-िड्ाक...
थव्ाथथ्य् सचंालनालय िे ्उच्स््र्ीय सिीक््ा बठैक क ेदौरान प्श्ासमनक
सवेा स ेजडु् ेदो बड् ेअमधकारी आिस िे ्मभड ्गए। दोनो ्अफसरो ्क ेबीच
मववाद की वजह फडं आविंन था। एक का आरोि था मक उनक ेिहकि ेके
रामश आवमंित नही ्की जा रही ह,ै जबमक दसूर ेका तक्फ था मक साहब और
उनका िहकिा खच्स नही ्कर िाता, मजसकी वजह स ेरामश लतैस् हो जाती
ह।ै मववाद थोड्ी ही दरे िे ्त-ूतड्ाक तक िहुचं गया और व ेय ेभी भलू गए है
मक मवभाग क ेिमुखया वहा ंिौजदू है।् िािला मबगडत् ेदखे बड् ेसाहब तो वहां
स ेचल ेगए, िगर अनय् मवभागो ्क ेसचंालक और उिसचंालक उनक ेमववाद
क ेसाक््ी बन ेबठै ेरह ेऔर बाहर आकर िािल ेको वायरल करत ेरह।े 
डॉल्टरो् को कड्ी िुराक
करोड्ो् की अमनयमितता िािले िे् मनलंमबत मकए मचमकत्सा मशक््ा मवभाग के
उिसंचालक िर कार्सवाई का मवरोध-प््दश्सन करने का िंशा जामहर करने
वाले िेमडकल िीचस्स एसोमसशन ने अिना फैसला वािस ले मलया। मनलंमबत
मचमकत्सक को सिथ्सन देने के मलए एसोमसएशन ने बकायदा प््ेस मरलीज
जारी की थी। यह मवरोध शासन स््र के अमधकामरयो् को नागवार गुजरा,
मजसके बाद डाॅक्िरो् को कड्ी खुराक दी गई, इससे उनकाे फैसला
बदलना िड् गया। 
पचड्े मे् िंस गए 300 करोड्
मबना िांग के तीन सौ करोड् से ज्यादा की दवा और रीएजे्ि सत्लाई करने
वाली कंिनी खूब हाथ िैर िार रही है। बड्े-बड्े ऑफर दे रही है मक 300
करोड् का भुगतान करा दीमजए। जो बोलेे्गे कर दे्गे। मदल्ली तक का जेक
लगा मदया है। ऐसे-ऐसे लोगो् से मसफामरश कराई जा रही है मजनको
नेताजी िना ही नही् कर िा रहे। लेमकन खबरी बता रहा था मक साहब ने
हाथ जोड् मदए है् मक नही् हो िाएगा। इतना रायता फैल गया है मक अब
अगर 300 करोड् का भुगतान मकया तो यही सिझा जाएगा मक साहब सेि
हो गए और करोड्ो् र्िए अंदर कर मलए। 
मििा नही् संमििा
छत््ीसगढ् की नौकरशाही िे् अफसरो् के िजे है्, ये अब से नही्, राज्य
गठन के सिय से है। अफसर अिना सेवाकाल िूरा करने के बाद भी
संमवदा िे् नौकरी की बहाली करा लेते है्, लेमकन यह सौभाग्य केवल उन्ही्
अफसरो् को मिल िाता है, जो राजनीमत के िािले िे् नेताओ् को भी िात
देते नजर आते है्। ऐसे कई उदाहरणो् के बीच एक िािला ऐसा भी है,
मजसिे् राज्य की नौकरशाही के सबसे बड्े िद से मरिायर होने के बाद
अफसर मफर संमवदा िा गए। जब सरकार बदली तो उन्हे् वािस जाना
िड्ा, लेमकन साहब का िाॅवर देमखए मक मफर वािसी कर उन्हो्ने सबको
चौ्का मदया। ऐसे कई और अमधकारी है्, जो मरिायरिे्ि के बाद मवदा नही्
हो रहे, संमवदा का आदेश मनकलवा रहे है्।
मकस-मकस को ठोकोगे भैय्या...
राज्य की नगरिामलकाओ् और नगर िंचायतो् िे् कांग््ेस के अध्यक्् काि
कर रहे थे, मिछली सरकार ने इन्हे् चेक साइन करने का अमधकार दे
रखा था। इस मनयि को भी बदल मदया गया। अब अध्यक््ो् की जगह
अमधकारी चेक साइन कर रहे है्। बात यही खत्ि नही् हुई। भाजिा
सरकार नगरीय मनकायो् के साथ िंचायतो् के चुनाव भी एक साथ कराने
की तैयारी िे् है। कांग््ेसी बड्ी उलझन िे् है्। उनकी ओर से सवाल है, और
मकस-मकस को ठोकोगे भैय्या... क्यो्मक सरकार रोज नए नए आदेश
मनकालकर मदक््त बढ्ा रही है। 
सीिने का बहाना..
सीखने और मसखाने के नाि के नाि िर शहर िे् बहुत कुछ चल रहा है,
मजसिे् साहब से लेकर बाबू तक बहती गंगा िे् हाथ धोने से चूक नही् रहे।
िहले रेवेन्यू वाले थ्िडी िूर िर बाहर से सैर-सिािा कर आए। अबकी
बार िे्बरो् की मनकल िड्ी। ऊिी, िैसूर घूिने वाले िे्बस्स के साथ उनके
मरश्तेदार भी सीखने के बहाने िूर िर मनकल िड्े। खबरीलाल को िता चला
है मक होिल िे् िाि््ी, खूबसूरत लोकेशन िर सेल्फी से लेकर खाने-िीने
तक का िूरा इंतजाि रहा। एक िे्बर ने िूछ ही मलया, यहां से सीखकर
जाएंगे तो इसका करे्गे क्या? दूसरे ने कहा, कुछ करने का िाइि ही कहां
बचा, अब तो िािा, बाय-बाय कहने के मदन आ गए। 
इधर के न उधर के ...
हेल्थ मडिाििेे्ि वाले साहब को मरिायरिे्ि से िहले िमनशिे्ि के र्ि िे्
आउिर जोन हकाल भेजा गया। अब साहब भुनभुना रहे मक हेड आमफस
िे् छह िहीने काि लेते तो इनका क्या मबगड् जाता। इस उिर िे् ज्यादा
भागदौड् की तो लेने के देने िड् जाएंगे। कलीग ने ढाढस बंधाते हुए
सिझाया, साहब जो जगह मिली है, वही् सिय काि लीमजए, नही् तो इधर
के रहे्गे न उधर के। साहब सिझ गए मक चुि रहने िे् भलाई है। 

चुनाव िे् क्यो् हुई हार, कांग््ेस की मरपोर्स िैयार, भूपेश-बैज को मिल्ली बुलावा 
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छत््ीसगढ् प््देश कांग््ेस के नेताओ् की सोमवार
को डदल्ली मे् कांग््ेस की अहम बैठक बुलाई गई
है। वीरप्पा मोहली की डरपोट्ा पूरी होने के बाद
अंडतम डरपोट्ा के संबंि मे् प््देश के नेताओ् से िि्ाा
कर आलाकमान को सौ्पी िाएगी। डविानसभा
और लोकसभा िुनाव मे् हार को लेकर बनी फैक्ट
फाइंडिंग कमेडटयो् की डरपोट्ा ने हार के काररो् का
खुलासा डकया है। मोइली कमेटी ने छत््ीसगढ मे्

डविानसभा िुनाव मे् शम्ानाक हार और
लोकसभा मे् भी सीटे् घटने की विह बताई है।
िानकारी के मुताडबक, संगठन िुनाव, महाराष््््
डविानसभा िुनाव और राज्यो् के संदभ्ा मे्

लोकसभा िुनावो् मे् हार को लेकर बनी फैक्ट
फाइंडिंग कमेडटयो् की डरपोट्ा पर िि्ाा हो सकती
है। सूत््ो् की माने् तो इसी डरपोट्ा पर िि्ाा के डलए
भूपेश बघेल और दीपक बैि तिा राज्य के वडरष््
कांग््ेस नेता डदल्ली बुलाए गए है्। पाट््ी सूत््ो् का
कहना है डक हार के काररो् के आिार पर प््देश
की अगली ररनीडत बनाई िाएगी और बड़ा
फेरबदल भी तय है। राज्य मे् नगरीय डनकाय और
पंिायत िुनाव को देखते हुए संगठन को मिबूत
करने के संबंि मे् ररनीडत तैयार की िाएगी। 

माना हाक्सपटि बनेगा 150 बेड का रीजनि
आई इंस्टीट््ूट, 61 का सेटअप मंजूर
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आंखो् से संबंडित बीमाडरयो् से संपूर्ा
तरह के इलाि के डलए माना आई
हास्सपटल को मल्टीस्पेशडलटी सुडविाओ्
के साि  डवकडसत डकया िाएगा। िेढ् सौ
बेि के रीिनल आई इंस्टीट््ूट के र्प मे्

इसके डलए 61 पदो्
की स्वीकृडत दी गई
है। आने वाले डदनो्
मे् यहां िर्री
उपकररो् के साि
माि्ान ओटी तैयार
डकया िाएगा। 

शासन द््ारा
इसके डलए एक

करोड़् की पहली डकस्् िारी की िा
िुकी है। 

राज्य मे् शासकीय स््र पर आंखो् की
बीमारी के उपिार की बड़्ी सुडविा नही्
है। डनिी अस्पतालो् मे् आंखो् से
संबंडित सि्ारी की सुडविा आयुष्मान
स्वास्थ्य योिना से नही् है। इसी विह से
लोगो् को आंखो् से संबंडित समस्या के
उपिार के डलए डनिी अस्पतालो् मे्
िाकर पैसे खि्ा करना पड़्ते है्।
आवश्यकताओ् को ध्यान मे् रखते हुए
माना के हास्सपटल (डसडवल अस्पताल)

को आंखो् के इलाि के डलए सव्ा
सुडविायुक्त बनाने की योिना पर काम
शुर् डकया गया है। डनिी अस्पतालो् की
ति्ा पर यहां सुडविा िुटाने के डलए
प््ांतीय नेत्् डिडकत्सा संस्िान के र्प मे्
इसे डवकडसत डकया िाएगा। अनुपूरक
बिट मे् इसके डलए 61 पदो् का सेटअप
स्वीकृत डकया गया है, डिसके िडरए िेढ्
सौ बेि वाले अस्पताल मे् आने वाले
मरीिो् को आंखो् के उपिार की
डनशुल्क सुडविा दी िाएगी। 

आंखो् की तमाम िीमाबरयो् के बलए िनेगा प््देश का पहला िड्ा संस्थान 

अभी मोमियामबंि
पर िोकस
िाना अथ्िताल िे् उिलब्ध सौ
बेड का उियोग िोमतयामबंद की
सज्सरी के मलए मकया जा रहा है।
यहां नेत्् सहायको् द््ारा भेजे जाने
और मजला अथ्िताल से आने
वाले िरीजो् का ऑिरेशन मकया
जाता है। इसके अलावा यहां
प््ाथमिक तौर िर रेमिना की जांच
भी की जाती है, मजसका
ऑिरेशन आने वाले मदनो् िे्
प््ारंभ मकया जाएगा। यहां आंखो्
की सज्सरी के मलए दो ऑिरेशन
मथयेिर की सुमवधा है। 
निा रायपुर मे् बनेगा
मसमिि अस्पिाि
िाना के मसमवल अथ्िताल को
रीजनल आई इंथ्िीट््ूि बनाने
के बाद नए मसमवल अथ्िताल के
र्ि िे् नवा रायिुर के ग््ाि राखी
के सािुदामयक थ्वाथ्थ्य के्द्् को
मवकमसत मकया जाएगा। यहां
िचास मबस््र की सुमवधा होगी।
मसमवल अथ्िताल के र्ि िे् यहां
के िुराने भवन को रेनोवेि मकया
जाएगा। िाना के इस आई
इंथ्िीट््ूि का संचालन मजला
थ्वाथ्थ्य मवभाग से िृथक होकर
राज्य स््र िर मकया जाएगा। 

राइस मिलस्स का राज्य सरकार पर 3 हजार
करोड् बकाया, वसूलने आज बनेगी रणनीमि
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छत््ीसगढ् मे् राइस डमलस्ा के करीब तीन हिार
करोड़् र्पए बकाया है्। यह सारी राडश डपछली
कांग््ेस सरकार के समय की है। डमलस्ा ये राडश
अदा करने के डलए सरकार से बार-बार आग््ह
कर िुके है्, लेडकन बकाया राडश अब तक नही्
डमली है। अब छत््ीसगढ् राइस डमलस्ा
एसोडसएशन ने यह रकम सरकार से वसूल
करने की तैयारी कर ली है। इस डसलडसले मे्
राइस डमलस्ा की एक बैठक रायपुर मे् रखी गई
है, िहां प््देशभर के डमलरो् को बुलाया गया है।
सबसे अमधक 2 हजार
करोड् मममिंग के बाकी
राजय् क ेराइस मिलस्स को प्द्शे सरकार से
करीब तीन हजार करोड ्रि्ए लने ेहै।् इसिे्
सबस ेअमधक रामश कथि्ि मिमलगं की दो हजार
करोड ्रि्ए ह।ै साथ ही मिछली सरकार के
सिय मिलरो ्स ेधान खरीदी क ेमलए िरुाने
बारदान े(बोर)े मलए गए थ,े इसकी कीित करीब
500 करोड ्रि्ए होती ह।ै यह रामश भी सरकार ने
अब तक नही ्दी ह।ै इसक ेअलावा ट््ासंिोि््शेन
और एफआरक ेकी रामश मिलाकर कलु रकि
तीन हजार करोड ्रि्ए क ेकरीब ह।ै

सािन उत्सि मािृशक्लि की ओर से प््कृमि िंिन : साय
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भारतीय िनता पाट््ी मडहला मोि्ाा के
तत्वाविान मे् रडववार को कुशाभाऊ
ठाकरे पडरसर स्सित प््देश काय्ाालय मे्

हडरयर सावन
महोत्सव का
आयोिन रखा गया।
काय्ाि््म के मुख्य
अडतडि मुख्यमंत््ी
डवष्रुदेव साय रहे।
काय्ाि््म मे् भािपा
मडहला मोि्ाा की
राष््् ्ीय काय्ासडमडत

सदस्य सुनीता दुग्गल व पूिा डविानी
ने भी डशरकत की। मुख्यमंत््ी श््ी साय
ने कहा, नारी का सम्मान हमारी परंपरा
रही है। डवश्् मे् भारत एकमात्् देश है,
िो अपनी भूडम को मां का दि्ाा देकर
भारत मां के र्प मे् देश की पूिा करता
है। छत््ीसगढ महतारी की वंदना करके

हम छत््ीसगढ की पूिा करते है्। श््ी
साय ने अडवभाडित मध्यप््देश की
प््िम मडहला सांसद डमनीमाता का भी
पुण्यस्मरर डकया और कहा, भािपा
मडहलाओ् के रािनीडतक, आड्िाक
और सामाडिक सशस्कतकरर के डलए
अनेक योिनाओ् और काय्ाि््मो् पर
काम कर रही है। डपछले डविानसभा
और लोकसभा िुनावो् मे् भािपा को
प््देश की मातृशस्कत से डमले अपूव्ा

आशीव्ााद के डलए आभार मानते हुए
मुख्यमंत््ी ने मडहला मोि्ाा को इसका
श््ेय डदया। हर घर डतरंगा अडभयान और
एक पेड़ मां के नाम अडभयान मे् मडहला
मोि्ाा की सड््िय भागीदारी का आग््ह
करते हुए श््ी साय ने कहा, मोि्ाा का
यह सावन उत्सव प््देश की सांस्कृडतक
िेतना से परस्पर सबको िोड़ने वाला
है। प््देश की इस सांस्कृडतक डवरासत
को हम सबको िीवंत बनाए रखना है।

ये हुए शाममि 
काय्सक््ि िे् प््देश भाजिा
संगठन िहािंत््ी िवन
साय, भाजिा प््देश उिाध्यक््
सरला कोसमरया व लक्््िी
वि्ास, भाजिा प््देश िहािंत््ी
संजय श््ीवास््व व
जगदीश (रािू) रोहरा, िूव्स
िंत््ी रिमशला साहू, िमहला
िोच्ास की प््देश अध्यक््
शामलनी राजिूत, िमहला
िोच्ास प््देश िहािंत््ी
चंिादेवी िावले, मवभा
अवथ्थी, उिाध्यक्् िीनल
चौबे, प््भा दुबे, ििता साहू,
शीतल नायक, हेिलता
शि्ास, संध्या मतवारी, सुषिा
खलको, िाया बेलचंदन,
अर्णा मसंह, दीस्तत िांडेय,
िुनीता डहमरया, मिनी
िांडेय, मनशा चौबे, आयुषी
िाण्डेय सिेत सभी
काय्ससमिमत सदथ्य, मजला
अध्यक्् उिस्थथत रही्।

n भाजपा
मसहला
मोर्ाड के
िावन
उत्िव मे्
शासमल हुए
मुख्यमंत््ी 

बैज और भूपेश गए मिल्िी 
िूव्स सीएि भूिेश बघेल और प््देश
कांग््ेस अध्यक्् दीिक बैज मदल्ली
रवाना हो गए है्। दोनो् ही अलग-
अलग मविान सेवा से मदल्ली गए।
श््ी बैज दोिहर की उड्ान से मदल्ली
रवाना हुए। वही् भूिेश बघेल देर
शाि की फ्लाइि से रवाना हुए। वे
देर रात मदल्ली िहुंचे। अन्य नेताओ्
िे् िूव्स उि िुख्यिंत््ी िीएस मसंहदेव,
धने्द्् साहू और िोहन िरकाि भी
इस बैठक िे् शामिल हो्गे। 

जून मे् हुई थी समीक््ा 
कांग््ेस ने मवधानसभा और
लोकसभा चुनाव िे् हार के बाद
फैक्ि फाइंमडंग किेिी  बनाई थी।
किेिी का अध्यक्् वीरत्िा िोइली
को बनाया गया था। किेिी ने
अलग-अलग लोकसभा िे् जाकर
हार का कारण जानने की कोमशश
की थी। अब फाइनल  मरिोि्स बनने
के बाद इसे अमखल भारतीय कांग््ेस
किेिी को सौ्िा जाएगा।

n जर्री
उपकरण,
मार्डन ओटी
होगा तैयार,
एक करोड्
की पहली
सकस्् जारी

चार नेत्् मिशेषज््, 25 नम्सि्ग स्टाि
रीजनल आई इंथ्िीट््ूि िे् मचमकत्सा अधीक््क के साथ चार नेत्् मवशेषज््ो् की भत््ी की
जाएगी। इसके अलावा मचमकत्सा अमधकारी, 25 थ्िाफ नस्स, आठ नेत्् सहायको् के साथ
कुल 61 मचमकत्सकीय समहत अन्य थ्िाफ की भत््ी की जाएगी। 

ममिेगी बड्ी सुमिधा
राज्य मे् शासकीय स््र पर नेत्् संबंधी रोगो् के
इलाज के ललए कोई बड्ा संस्थान नही् था।
रीजनल आई इंस्टीट््ूट को लनजी अस्पतालो्
की तज्ज पर सर्ज सुलरधायुक्त बनाया जाएगा।
इसके ललए सेटअप स्रीकृत लकया गया है।
राज्य के ललए आंखो् के इलाज के क््ेत्् मे् यहां
बड्ी सुलरधा होगी। इसके ललए एक करोड् की
प््थम लकस्् जारी की गई है।

- श्याम बिहारी जायसवाल, स्रास्थ्य मंत््ी

15 अगस्् से ई-ऑमिस
एक क्लिक से पिा चिेगा-

कहां अटकी है् िाइिे् 
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

राज्य सरकार डिडिटल तकनीक को बढ्ावा देने की
डदशा मे् आगे बढ् रही है। सभी सरकारी काय्ाालयो् के
कामकाि मे् पारदड्शाता व तेिी लाने डिडिटल
तकनीक का सहारा डलया िा रहा है। अब ई-फाइल
तकनीक से मंत््ालय मे् सभी नोटशीट ऑनलाइन
डलखी िाएंगी। मंत््ालय मे् डकस स््र पर डकतने डदनो्

से फाइल र्की हुई है, इसकी
िानकारी भी तत्काल डमल िाएगी।
15 अगस्् से मंत््ालय मे् ई-ऑडफस
के ड््ियान्वयन का डनर्ाय डलया गया
है। मुख्य सडिव अडमताभ िैन ने
डपछले डदनो् ई-ऑडफस के

ड््ियान्वयन की समीक््ा की। एनआईसी के प््ोिेक्ट
िायरेक्टर ने मंत््ालय मे् ई-ऑडफस प््ड् ्िया का
प््स््ुडतकरर डदया। ई-ऑडफस के अंतग्ात ई-फाइल
मैनेिमे्ट डसस्टम, ई-फाइल प््ोसेस, एपीआई यूडनट
िेटा डिस्प्ले, इंपडलमे्ट ई-ऑडफस, ई-फाइल
एमआईएस डरपोट्ा सडहत ई-ऑडफस की अन्य
गडतडवडियां संिाडलत हो्गी। 15 अगस्् से मंत््ालय मे्
ई-ऑडफस का ड््ियान्वयन िररबद्् तरीके से डकया
िाएगा। राज्य की भािपा सरकार ने हर डवभाग मे्
आड्टिडफडशयल इंटेडलिे्स व आईटी को बढ्ावा देने की
योिना बनाई है। सरकार की मंशा है डक छत््ीसगढ ई-
गवन््े्स की दृड््ि से मॉिल राज्य बने। 

सभी मनकायो् मे् बजट एकाउमटंग माड््ूि
जानकारी क ेितुामबक, प्द्शे क े168 नगरीय मनकायो ्िे्
ई-गवन््ेस् क ेतहत बजि एडं एकाउमंिगं िॉड््लू थथ्ामित
मकया जाएगा। 47 नगरीय मनकायो ्िे ्प््ॉिि््ी सव्् ेक ेमलए
जीआईएस आधामरत सॉफि्वयेर मनिा्सण का लक््य् रखा
गया ह।ै इसस ेप््ॉिि््ी िकैस् की प््ासत्तयो ्िे ्िारदमश्सता
आएगी। इन काय््ो ्क ेमलए 30 करोड रि्ए का प््ावधान
मकया गया ह।ै मवभागवार िहतव्िणू्स अमभलखेो ्को
मडमजिल रि् िे ्तयैार करक ेछत््ीसगढ वबे अमभलखेागार
आि लोगो ्की समुवधा क ेमलए उिलबध् कराया जाएगा।

n मंत््ालय मे्
कामकाज
का सिस्टम
बदलेगा

कस्टम मममिंग नीमि मे् ममिरो् को करे् शाममि
छत््ीसगढ् सरकार इस साल खरीफ सीजन के मलए नई कथ्िि मिमलंग नीमत
बनाने की तैयारी िे् है। इस संबंध िे् राइस मिलस्स एसोमसएशन की िांग है मक
जब यह नीमत बनाई जाए तो उसिे् मिलस्स को भी शामिल मकया जाए। मिलरो्
की िांग है मक कथ्िि मिमलंग नीमत िे् सुधार मकया जाए।

मिलरों का हालत
खराब, आमंथिक तंगी
छत््ीसगढ् राइस मिलस्स
एसोमसएशन के प््देश
अध्यक्् योगेश अग््वाल
का कहना है मक प््देश
िे् राइस मिलरो् की
हालत खराब हो गई है।
सरकार से बकाया रामश
नही् मिलने के कारण
मिलरो् की आम्थसक
स्थथमत खराब हो गई है।
हालांमक बकाया रामश
मिछली कांग््ेस सरकार
के सिय की है। भाजिा
सरकार ने मिलरो् को
अब तक 1200 करोड्
र्िए मदए है्, लेमकन
बकाया रामश के मलए
मिलस्स जोर लगा रहे
है्। यही कारण है मक
सोिवार को प््देश के
सभी मिलरो् की िीमिंग
रखी गई है। इसिे् खुली
चच्ास होगी और आगे
की रणनीमत बनाई
जाएगी।
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डनधन
दयािेन िारमेडां  
रायपुर। िायपुि रनवासी समाज की

वरिषंं सदथंय
दयाबेन भगरलाल
बािमेेड़ंा (89) का 10
अगसंं को रनधन हो
गया। उनका अंररम
संथंकाि 11 अगसंं
को मािवाड़ंी

शंमशानघाट में रकया गया। वे िाजेंदंं,
पंंकाश, रहमेश बािमेड़ंा की मारा िीं।  
नंदडकशोर झुनझुनवाला 
रायपुर। हरंषतर जंवेलसंत टाटीबंध रनवासी

नंदरकशोि
िुनिुनवाला का 11
अगसंं को रनधन हो
गया। उनकी अंररम
यातंंा 12 अगसंं को
सुबह 10 बजे उनके
रनवास से कोटा

मुसंकरधाम के रलए रनकलेगी। वे संरोष
िुनिुनवाला के रपरा िे। 
लकंंंमी पंंसाद पांिे  
रायपुर। पुिानी बसंंी कंकालाीपािा

रनवासी लकंंंमी पंंसाद
पांिे का 11 अगसंं
को रनधन हो गया।
उनकी अंररम यातंंा 12
अगसंं को सुबह
11.30 बजे मािवाड़ंी
शंमशानघाट के रलए

रनकलेगी। वे अशोक पांिे, अरमर पांिे,
जंयोरर एवं िॉ. जया के रपरा िे।
शीला देवी िरमट  
रायपुर। भैिव सोसायटी रनवासी शीला

देवी बिमट का 10
अगसंं को रनधन हो
गया। उनका अंररम
संथंकाि 11 अगसंं
को मािवाड़ंी
शंमशानघाट में रकया
गया। वे पंंदीप

(रवकंंी) बिमट की मारा िीं। 
अरडवंद दुिे 
रायपुर। उिकुिा
रनवासी भोजपुिी
समाज के वरिषंं
संिकंंक अिरवंद दुबे
का रदलंली में रनधन

हो गया। उनकी अंररम यातंंा 12 अगसंं
को सुबह 11 बजे देवेंदंं नगि मुसंकरधाम
के रलए रनकलेगी। वे सुशीला दुबे के
परर औि पंंशांर दुबे के रपरा िे। 

रायपुर, सोमवार 12 अगसंं 2024 11रायपुरharibhoomi.com

पिप्टी सीएम शम्ाा बोले
माफीनामा नकसंडलयो ं
मे ंमतभेद का नतीजा

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

उपमुख्यमंत््ी ववजय शम्ाम ने नत्सवलयो् के माफीनामे
संबंधी वलखे गए पत्् को लेकर कहा वक नत्सवलयो् के
कैडर मे् मतभेद हो गया है। कुछ
लोगो् को ववथ्फोर मे् वनद््ोर
लोगो् के मारे जाने का का दुख
है, इसवलए माफीनामा भेजा है।
परंतु वे फंस गए है् और अपने
थ्वाि्म के वलए काम कर रहे है्।
उन्हो्ने नत्सवलयो् से कहा, वे
समप्मण करते है् तो उनकी सुरक््ा
का पूरा ख्याल रखा जाएगा।  

बीजापुर वजले के मुदवे्डी
गांव मे् आईईडी ब्लाथ्र की चपेर
मे् आने से मारे गए 2 मासूम
बच््ो् के पवरजनो् से अब
नत्सवलयो् ने माफी मांगी है।
नत्सल संगठन के पव््िम बस््र वडवीजन कमेरी का
कहना है वक गांववालो् को नुकसान पहुंचाने की हमारी
कोई मंशा नही् िी। जंगल के रास््े मे् आईईडी प्लांर िी
और इस रास््े से गांववालो् को न जाने पहले ही बता
वदया गया िा। सरकार-पुवलस के वखलाफ चल रही
हमारी लड़्ाई से कुछ गलवतयां हो रही है्, इसके वलए
माफी मांगते है्।

वनद््ोर आवदवावसयो् की मौत की वजम्मेदार सरकार 
दरअसल नत्सवलयो् के पव््िम बस््र वडवीजन

कमेरी के सवचव मोहन ने शवनवार को माफीनामा के
साि पत्् जारी वकया है, वजसमे् वलखा है, वक पुवलस ने
पीवडया, इतावार समेत अन्य गांवो् मे् फज््ी मुठभेड़् मे्
80 से ज्यादा लोगो् को मारा है, वजसकी वजम्मेदार
सरकार है। 

आईईडी की चपेर मे् आकर मारे जा रहे वनद््ोर
आवदवावसयो् की वजम्मेदार भी सरकार ही है। पुवलस कै्प
खोलकर गांवो् पर हमले वकए जा रहे है्। नत्सवलयो् के
पत्् मे् मीवडया, पत््कारो् से सच््ाई सामने लाने की
अपील की गई है। साि ही नत्सल संगठन की तरफ से
संगठन के ववर्द्् दुष्प््चार का वजक्् करते हुए पत््कार
संघ, संगठन को ववचार करने की नसीहत नत्सल
संगठन की तरफ से दी गई है।

सटंेशन की डलफटं मे.ं..
थटंशेन पहुिंी। जहा ंएक मकैरेनक रलफटं की रनगिानी किर ेनजि
आया।  रलफटं मे ंयारंंतयो ंका भाि अरधक होन े स ेदिवाजा लॉक हो जारा
ह,ै इसरलए अब यारंंतयो ंको रलफटं क ेरनयमो ंका हवाला दरे े हएु कवेल
रदवयंागं, मिीज औि वरिषं ंलोगो ंको ही रलफटं मे ंिढ़नं ेरदया जा  िहा
ह।ै इस ेलकेि रलफटं कमंंी औि यारंंतयो ंक ेबीि हि दो- िाि रमनट में
रववाद  हो िहा ह।ै सामानयं यारंंतयो ंको सीढ़ंी स ेिढ़कंि जान ेकहा जा
िहा ह।ै जयंादारि  यारंंतयो ंन ेरविोध रकया रक यह रनयम कवेल एक ही
रलफटं क े रलए कयंो ं ह?ै  बाकी दो रलफटं भी जब रदवयंागंो ं औि
वरिषंजंनो ंक ेरलए है ंरो वहा ंकोई  रलफटं कमंंी कयंो ंरनैार नही ंह?ै

आलू के िाद पयंाज...
होन ेस ेबीर ेलबं ेसमय स ेपयंाज की कीमर पंदंशे मे ं40 रपंए रकला ेिल
िही िी, लरेकन अिानक महािाषंंं ंस ेआन ेवाल ेपयंाज की कीमर जहां
बढ़ ंगई ह,ै वही ंमाल भी कम आ िहा ह।ै कािोबारियो ंक ेमरुारबक,
महािाषंंं ंस ेकम माल आन ेका कािण यह ह ैरक महािाषंंं ंस ेजयंादा
पयंाज अब परंंिम बगंाल जा िहा ह।ै साि ही पयंाज बागंलंादशे भी भजेा
जा िहा ह,ै रजसक ेकािण इसकी कीमर बढ़ ंगई ह।ै 

फैडमली डंंिप के िहाने...
रथंकिी की सूिना रमलने पि मंरदि हसौद के पास काि िोककि
सरीश से पूछराछ की गई रो उसने फैरमली रंंटप से वापस लौटने की
बार कहरे हुए पुरलस को गुमिाह किने की कोरशश की। काि की
रलाशी लेने पि रिकंंी के अंदि गांजा रमला। पुरलस के अनुसाि,
सरीश युवरी के साि रमलकि लंबे अिसे से गांजा रथंकिी कि िहा
है। दोनों पूवंत में भी गांजा रथंकिी कि िुके हैं। 

15 अगसंं तक केवल...
जैसे इलाके में दजंत की गई। आज शहि के ऊपि बादल छाए हुए

िे, रजसे देखकि इस बार का अंदाजा लगाया जा िहा िा रक अचंछी
बारिश हो सकरी है। सुबह के वकंर रिमरिम फुहािें शुरं हुईं, मगि
इसका असि अरधक देि रक नहीं िहा। शाम को भी शहि के
अलग-अलग रहथंसों में पानी बिसरा िहा। 

शोरमं के गंंाहको ंसे...
गारंड़यां बीि िोि पि खड़ंी कि दीं। पुरलस की समिाइश के बाद
लोगों ने बीि सड़ंक से गारंड़यां हटाईं। साि ही पुरलस ने शोरंम
संिालकों को अपने यहां आने वाले गंंहकों के रलए पारंकिंग
वंयवथंिा किने के रनदंंेश रदए। 

ईिी का दावा- अनवर...
आबकािी रवभाग मे ंमतंंंी की हरैसयर िखरा िा। ईिी दंंािा जािी बयान
क ेमरुारबक, जािं मे ंयह खलुासा हआु ह ै रक अरणंपरर रंंतपाठी ने
सिकािी शिाब दकुान, रजस े पाटंत-बी कहा जारा ह,ै क े माधयंम से
बरेहसाब शिाब रबकंंी की योजना को लाग ू किन े मे ं अहम भरूमका
रनभाई। उसन े ही 15 रजल,े जहा ं अरधक शिाब रबकंंी होरी िी औि
िाजथवं आरा िा, उन रजलो ंक ेआबकािी अरधकारियो ंक ेसाि मीरटगं
कि अवधै शिाब बिेन े क े रनदंंशे रदए ि।े ईिी क े अनसुाि, एपी
रंंतपाठी न ेही रवध ुगपुरंा क ेसाि िपुलंीकटे होलोगंंाम की वयंवथिंा की
िी। सिडंीकटे न ेकी 21 िौ करोड ़की अवधै कमाई : शिाब घोटाले
की जािं मे ं ईिी न े पाया रक घोटाल े की वजह स े िाजथवं का बड़ंा
नकुसान हआु। घोटाल ेक ेमाधयंम स ेरसरंिकटे न े21 सौ किोड़ ंरपंए
स ेजयंादा अवधै कमाई की ह।ै शिाब घोटाला मामल ेमे ंईिी न ेघोटाले
मे ं शारमल आिोरपयो ं की 18 िल औि 161 अिल सपंरंंतयो ं को जबरं
रकया ह,ै रजनकी कीमर किीब 205.49 किोड़ ंरपंए आकंी गई ह।ै 

मोिाइल डगरने के डववाद...
बार को लेकि पंंीरम ने हरिवंश के साि रववाद किरे हुए अपने
पास िखे िाकू से हरिवंश के पेट रिा शिीि के अनंय रहथंसों पि
वाि कि उसे गंभीि रंप से घायल कि रदया। बीि-बिाव किने पि
पंंीरम ने रंपेंदंं रिा उसके एक अनंय दोसंं पि िाकू से हमला कि
रदया औि मौके से फिाि हो गया। 
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भाजपा  की हर ववधानसभा मे् होने वाली वतरंगा
यात््ा का आगाज रवववार से हो गया है।  राजधानी
रायपुर की चारो् ववधानसभाओ् के वलए अलग-
अलग वदन तय वकए गए है्।  रायपुर पव््िम से 14
अगस्् को वनकलने वाली वतरंगा यात््ा बहुत खास
होगी।  इसको लेकर बड़्ी तैयारी की गई है। इस यात््ा
मे् बाइक रैली के साि डेढ् वकलोमीरर लंबा वतरंगा
भी रहेगा। 14 अगस्् को भारत माता चौक पर भारत
माता की  महाआरती के साि ही ववभाजन
ववभीवरका पर एक बड़्ा आयोजन होगा। इसमे्
मुख्यमंत््ी ववष्णुदेव साय भी शावमल हो्गे। 

भाजपा क े राष््््ीय सगंठन  क े वनद््शे पर प्द्शे
भाजपा सगंठन न े भी प्द्शेभर मे ् हर घर वतरगंा

अवभयान  क ेसाि हर ववधानसभा मे ्वतरगंा यात््ा की
योजना बनाई ह।ै चार वदनो ्तक  चलन ेवाली वतरगंा
यात््ा रवववार स ेप््ारभं हा ेगई ह।ै कई ववधानसभाओ ्मे्
पहल े वदन यात््ाए ं वनकाली गई।् अब आन ेवाल ेतीन
वदनो ्मे ्हर ववधानसभा मे ् यात््ा को परूा वकया जाएगा।
हर ववधानसभा की यात््ा मे ्वहा ंक ेववधायक,  क््ते् ्के
सासंद, जनप्व्तवनवध, भाजपा क ेपदावधकारी भी रहेग्।े 

रायपुर में आज से आगाज : िाजधानी
िायपुि की िाि रवधानसभाओं में ररिंगा यातंंा का
आगाज सोमवाि से होगा। सबसे  पहले िायपुि
गंंामीण में ररिंगा यातंंा रनकलेगी। इस रवधानसभा में
एक  यातंंा के थंिान पि िाि मंिलों में दो रदनों रक
ररिंगा यातंंा रनकाली  जाएगी। दो मंिलों में सोमवाि
औि दो मंिलों में मंगलवाि को ररिंगा यातंंा  होगी।
इसके बाद मंगलवाि को िायपुि उतंंि औि िायपुि
दरंंकण रवधानसभा की  ररिंगा यातंंा होगी। 

राजधािी मे ्भाजपा की बाइक रैली, साथ होगा रेढ ्सकमी. लंबा सतरंगा
आज रायपुर गंंामीण, कल उतंंर और दडंंिण और 14 को रायपुर पडंंिम की डतरंगा यातंंा 
रायपुर पडंंिम की डतरंगा यातंंा खास 
िायपुि  परंंिम की ररिंगा यातंंा को हमेशा की रिह ही
खास बनाने का काम रकया गया  है। 14 अगसंं को
रनकलने वाली ररिंगा यातंंा को लेकि रवधायक िाजेश
मूणर ने  बराया, बीरे साल की रिह ही इस बाि भी िेढ़ं
रकलोमीटि लंबा ररिंगा, यातंंा में  िहेगा। इस ररिंगे को
बनाने का काम नया सवेिा थंकूल िामनगि दंंािा रकया
गया है। इस ररिंगे को िामनगि सरहर अनंय थंकूलों के
रवदंंािंंी लेकि िलेंगे।  ररिंगा यातंंा में दो हजाि बाइक
सवाि भी शारमल होंगे। इसमें जहां बाइक सवाि  भगवा
पगड़ंी धािण रकए िहेंगे, वहीं सबके हािों में ररिंगा भी
होगा। ररिंगा  यातंंा साइंस कॉलेज के पं. दीनदयाल
उपाधंयाय ऑरिटोरियम से रनकलेगी, जो  भािर मारा िौक
रक जाएगी। भािर मारा िौक पि महाआिरी भी होगी।

डवभाजन डवभीडषका 
पर गोषंंी

14  अगसंं को ही मेरिकल कॉलेज
सभागाि में रवभाजन  रवभीरषका पि

गोषंंी का आयोजन रकया गया है,
रजसमें मुखंय वकंरा पंंदेश के  मुखंयमंतंंी
रवषंणुदेव साय, भाजपा के िाषंंंंीय सह

संगठन महामंतंंी  रशवपंंकाश औि
रफलंम अरभनेरा आशीष रवदंंािंंी होंगे।
वकंरा थंवरंतंंरा पूवंत  भािर के रवभाजन
पि रवसंंृर पंंकाश िालेंगे। टाउन हॉल

में पोथंटि पंंदशंतनी  का आयोजन भी
रकया जाएगा।

सुववधाओ् के वलए तरस रहे आरडीए
हाउवसंग बोड्म कॉलोवनयो् के रहवासी
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लोगो् को मकान व फ्लैट्स बेचते समय
आरडीए ही नही्, हाउवसंग बोड्म के वजम्मेदार
अवधकारी भी कई तरह की सुववधाएं देने का
दावा करते है्। जैसे ही
कॉलोनी के फ्लैट्स
और एलआईजी,
एमआईजी मकान
खरीदकर लोग
वहां रहने लगते है्,
उसके बाद सुववधाएं देने  मे् कोताही की जाती
है। इस स्थिवत मे् कॉलोनी मे् मकान लेने वाले
पवरवारो् को मनोरंजन के वलए तरसना पड़्ता
है। इस तरह के हालात शहर के अलग-अलग
क््ेत््ो् मे् 20 साल पहले बसी कॉलोवनयो् मे् भी
बने हुए है्।

राजधानी मे् नौकरी के वसलवसले मे् आने
वाले लोग महंगे वकराए की मार से बचने
आरडीए व हाउवसंग बोड्म कॉलोवनयो् मे् लाखो्
र्पए का लोन लेकर मकान खरीदने के बाद
फंस रहे है्। सुववधाओ् का अभाव होने की
वजह से दफ्तरो् व वाड्म प््वतवनवधयो् के पास
गुहार लगाते वफर रहे है्। दूसरी तरफ दोनो् ही
एजे्वसयो् से मकान व फ्लैट्स लेने वाले
वोरस्म के वलए वाड्म के वजम्मेदारो् को आरडीए
व हाउवसंग बोड्म से सुववधा देने के वलए बार-
बार पत्् व्यवहार करना पड़् रहा है। गाड्मन के
वलए खाली छोड़्ी गई जमीन के आसपास
खाली जमीन खरीदने वाले वनम्ामण के दौरान
उस पर कब्जा करने लगे है्। हीरापुर व सरोना
मे् इसी तरह के हालात है्।

राजधानी की कॉलोपनयो् मे् सुपवधाएं देने मे् अनदेखी से होने लगा कब्जा, इसपलए ऐसा हाल

हरिभिूम सिोकाि

िोडरयाखुदंम मे ं
हजार पडरवार..
बोरियाखुदंत में भी हीिापुि आििीए
की रिह ही गािंतन के रलए छोड़ंी गई
जमीन वीिान पड़ंी है। वािंत पाषंतद
उमा िंदंंहास रनमंतलकि ने बराया रक
इस कॉलोनी में एक हजाि से जंयादा
परिवाि रनवास किरे हैं। शहि का
आउटि इलाका होने से लोगों को
यहां कई सुरवधाओं के रलए रिसना
पड़ं िहा है। गािंतन के रलए रय
जमीन के एक रहथंसे पि बाजाि
बनवाने औि बेिने के बाद आििीए
ने िुपंपी साध ली है। लोगों के आगंंह
पि सुरवधा देने की मांग को लेकि
कई बाि पतंं रलख िुकी हूं, रफि भी
कोई हल नहीं रनकला।

20 साल से यहां उदंंान ही नही ं लोगो ंकी मांग 
पर डलखा पतंं

कमलेश बसंर वमंात ने बराया रक
वािंत में हीिापुि औि कबीि नगि में

आििीए व हाउरसंग बोिंत की
कॉलोरनयों में पांि जगह गािंतन

बनाने के रलए जमीन आिरंंकर है।
इन कॉलोरनयों में िहने वाले िाि

हजाि से जंयादा परिवाि वािंत पाषंतद
होने की वजह से उनसे सुरवधाओं

की मांग किने आरे हैं। 20 साल से
भी जंयादा पुिानी कॉलोरनयों में गािंतन

बनवाने कई बाि पतंं  वंयवहाि
रकया। हि बाि रसफंक जलंद रनमंातण

किाने का आशंंासन रमलरा है,
जबरक गािंतन की जमीन पि बेजा

कबंजा हो िहा है। 
यहां अि तक नही ं

िन पाए गािंमन
कबीि नगि व हीिापुि में ही पानी

टंकी कंंमांक-2 के पास गािंतन
बनाने के रलए जगह छोड़ंी गई है।
जहां खाली जमीन पि आसपास के

लोगों ने पारंकिंग बना ली है।
नीलरगिी गािंतन की बाउंडंंी होने के
बाद भी गेट खोलकि लोग पारंकिंग

किने लगे हैं। वहीं हाउरसंग बोिंत
की हीिापुि कॉलोनी में गािंतन की

जमीन पि लोग कबंजा जमाने लगे
हैं। इसी रिह के हालार रशव मंरदि

के पास गािंतन की जमीन पि भी
बनने लगे हैं। नंयू िाजेंदंं नगि की
वलंलभनगि कॉलोनी के लोग भी

गािंतन के रलए रिस िहे हैं।

डकसे दे ंडजममंेदारी
कॉलोसियो ्का सिमा्डण करािे के बाद वहां के
रहवाससयो ्को ससमसत बिािे के बाद हैर्ओवर
देिे का सियम है। लोगो ्िे कई ससमसतयां बिा
ली है,् सकसे सजमम्ेदारी दे।् इससे गार्डि का
मसौदा अटका हुआ है। मामले को हल करिे
का प््यास जारी है।

- अरिल गुप्ता, अधीक््ण असभयंता
आररीए, रायपुर

जानकारी लेगंे 
वैसे तो हाउससंग बोर्ड की जय्ादातर कॉलोसियो्
को सिगम को हस््ांतसरत सकया जा चुका है।
इसके बाद भी अगर कुछ कॉलोसियो ्मे्
गार्डि का अभाव होगा तो उसकी जािकारी
लेिे के बाद संज््ाि मे ्लेग्े। ससमसतयो ्के
अभाव की वजह से भी अवय्वसथ्ा है।

- संदीप साहू, अधीक््ण असभयंता
हाउससंग बोर्ड, रायपुर

n आईईडी बल्ासट्
िे ्2 िासूि बच््ो्
की िौत, पमिजनो्
से नकस्मलयो ्ने
िांगी िाफी
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वमनीमाता अमर रहे के जयघोर के साि बड़्ी
संख्या मे् सतनामी समाज के लोगो् ने रवववार को
अपनी गुर्माता और अववभावजत मध्यप््देश की
प््िम मवहला सांसद वमनीमाता की 52वी्

पुण्यवतवि पर ‘वमनीमाता
थ्मृवत वदवस’ मनाया गया।
साि ही समाज के लोगो् ने
पंडरी मे् थ्िावपत आदमकद
प््वतमा पर श््द््ासुमन अव्पमत
कर आदरांजवल दी।
राजधानी मे् गुर् घासीदास
सावहत्य एवं संथ्कृवत

अकादमी तिा राजश््ी सद््ावना सवमवत के संयुत्त
तत्वावधान मे् थ्मृवत वदवस व प््वतभा सम्मान
समारोह का मुख्य आयोजन न्यू राजे्द्् नगर मे्
हुआ, जहां मंगल भजनो् की प््स््ुवत के साि
माताजी के कृवतत्व को याद वकया गया। इस
अवसर पर वचवकत्सा, वशक््ा, पत््कावरता, वववध,
खेल, मवहला, जागर्कता, लोककला,  रत्तवीर,
मवहला उत्िान आवद क््ेत््ो् मे् उत्कृष्् काय्म करने

वाली सतनामी  समाज की 51 मवहलाओ् को
शॉल, प््तीक वचन्ह, बुके, प््शव््सपत्् व साड़्ी  भे्र
कर सम्मावनत वकया गया। इसी तरह कक््ा 10वी्
और 12वी् बोड्म के 150 से  भी अवधक प््वतभावान
बच््ो् को प््शव््सपत््, मोमे्रो सवहत कॉपी, पेन का
सेर वदया गया। काय्मक््म मे् वनशुल्क थ्वाथ्थ्य
वशववर भी लगाया गया, जहां डॉ.  ताम््ध्वज पात््े
अपनी रीम के साि सेवाएं देते रहे। वशववर का
500 से भी  अवधक लोगो् ने लाभ वलया।

आयोजन  सवमवत के प््वत्ता चेतन चंदेल ने
बताया, काय्मक््म मे् अध्यक्् केपी खंडे, डॉ. जेआर
सोनी, डीएस पात््े, एमडी मावहलकर,  जीआर
बाघमारे, आरके पारले, प््काश बांधे, वरके्द््
बघेल आवद सवहत  सैकड़्ो् लोग उपस्थित िे।

डमनीमाता समंृडत डदवस पर 200 होनहारो ंका सममंान 
शोडषत-वंडित लोगो ं

के उतथंान मे ं
समडपंमत रहा जीवन 
इस मौके पि  मुखंय अरररि पूवंत

कैरबनेट मंतंंी िॉ. रशवकुमाि
िहरिया ने कहा रक माराजी का

संपूणंत जीवन शोषण व वंरिर
लोगों के उतंिान व भलाई के

रलए समरंपतर िहा। उनंहोंने
बारलका रशकंंा, अथंपृशंयरा

रनवािण सरहर छग की अनेकों
रसंिाई परियोजनाओं को पूिा

किाया। आज समाज माराजी के
पदरिनंहों पि िलकि आगे बढ़ं
िहा है। कायंतकंंम की अधंयकंंरा

कि िहीं रबलाईगढ़ं की रवधायक
करवरा पंंाण लहिे ने कहा रक

रमनीमारा जी ने पांि बाि
ऐररहारसक जीर दजंत कि पंंिम

मरहला सांसद होने का गौिव
पंंापंर रकया। उपसंथिरजनों को

िाजशंंी सदंंावना सरमरर की
अधंयकंं शकुन िहरिया ने भी

संबोरधर रकया।

n मिनीिाता जी का
जीवन िानव
सिाज के उतथ्ान
व भलाई के 
मलए सिमप्ित :
डॉ. डहमिया

डिजनेस साइट नगरीय पनकाय और िंचायत
चुनाव की तैयारी मे् राकांिा
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राष््््वादी कांग््ेस पार््ी शरदचंद्् पवार गुर के
छत््ीसगढ् प् ्देश प् ्भारी शब्बीर अहमद
ववद््ोही के रायपुर आगमन पर नम्मदापारा
स्थित काय्ामलय मे् उनका भव्य थ्वागत ढोल-
बाजे और पुष्पवर्ाम से वकया गया। इसके बाद
नए प््देश अध्यक्् की वनयुस्तत को लेकर चच्ाम
हुई। सभी सदथ्यो् ने एकमत से पुर्रोत््म
पांडेय को प््देश अध्यक्् बनाने की मांग प््देश
प््भारी से की। प््देश प््भारी ने कहा वक राष््््ीय
अध्यक्् की सहमवत से घोरणा कर, जानकारी
सदथ्यो् को दी जाएगी।

पार््ी काय्ामलय मे् पत््कारवात्ाम के दौरान
उत्त जानकारी देते हुए श््ी ववद््ोही ने कहा वक
छत््ीसगढ् मे् संगठन ववस््ार करने के बाद
नगरीय वनकाय और पंचायत चुनाव लड़े्गे।
इसके वलए अभी से जमीन तैयार करने का
दौर चल रहा है। एक सवाल के जवाब मे्
मोदी सरकार की नीवतयो् की आलोचना करते

हुए उन्हो्ने कहा वक दो उद््ोग घरानो् के वलए
के्द्् सरकार के दो लोग काम कर रहे है्।
अडाणी व अंबानी के वलए नरे्द्् मोदी और
अवमत शाह की सरकार है। पहले सीना
ठोककर बात करते िे, लेवकन अब पसीना
पो्छने को मजबूर है्। वफ्फ कानून संशोधन
ववधेयक को लेकर कहा, अंबानी की आठ सौ
करोड़ की संपव््त, जो वफ्फ बोड्म की जमीन
है, उसे बचाने के वलए कानून लाया जा रहा
है। ववनेश फोगार की हार को लेकर उन्हो्ने
जांच की मांग करते हुए कहा वक इसमे् वकसी
बड़्ी सावजश की बू आ रही है, मामले की
जांच होनी चावहए।

रवनेश
फोगाट

मामले में
जांि की

मांग
सेलसं और माकंंेडटंग फमंम अनुषकंा

डरयडलटीज की हुई लांडिंग
रायपुर। िीयल एथंटेट सेकंटि में अब
जिा हटके काम किेंगे, अनुषंका
रियरलटीज औि पंंाॅपटंंी बायसंत को
सभी आवशंयक सुरवधाएं मुहैया
किारे हुए जिा हटके पहिान भी
थंिारपर किेंगे। िीयल एथंटेट
माकंंेरटंग फमंत अनुषंका रियरलटीज
की गंंैंि लांरिंग के मौके पि मुखंय
अरररि सांसद बृजमोहन अगंंवाल ने
कहा रक अचंछा लगरा है, जब रकसी
सेकंटि में रकसी नई फमंत का पदापंतण
होरा है। लोगों की कई जरंिरें इनसे
पूिी होरी हैं। इस नए वेंिि की
शुरंआर के रलए उनंहोने िायिेकंटि
अंकुि अिोिा औि उनकी पूिी टीम
को बधाई दी। होटल रंंटटंंान में शंंी
अगंंवाल ने अनुषंका रियरलटीज के
लोगों का अनाविण भी रकया।
समािोह के थंपेशल गेथंट केंंिाई
छतंंीसगढ़ं के अधंयकंं संजय िहेजा ने
कहा रक पंंाॅपटंंी खिीदने वाले
कथंटमसंत व पंंापटंंी बेिने वाले
िेवलपसंत के बीि सेरु का काम

किेगी अनुषंका रियरलटीज।
िायिेकंटि अंकुि अिोिा ने बराया
रक सेलंस व माकंंेरटंग के कंंेतंं में काम
किने वाली अपनी रिह की यह
पहली फमंत होगी।  इस मौके पि
पंंमुख रंप से केंंिाई छतंंीसगढ़ं के
अधंयकंं संजय िहेजा के अलावा
केंंिाई छतंंीसगढ़ं के सरिव व
वाॅलफोटंत गंंुप के िायिेकंटि पंकज
लाहोटी, िजर रबलंिकाॅन गंंुप के
िायिेकंटि मृणाल गोलछा, थंवारंंसक
गंंुप के िायिेकंटि सुनील साहू,
रसंघारनया रबलंिकाॅन गंंुप के
सीएमिी सुबोध रसंघारनया, वधंतमान
गंंुप के अरभषेक बछावर व
रवरशषंंजन उपसंथिर िे।

श््ी बालाजी गारमे्ट सेल के शॉपिंग फेस्टटवल
मे् सस््े मे् राखी, र्माल और किड़े

रायपुर। गढ़कलेवा के पास िाजभवन
गेट नं.-3 के सामने घड़ंी िौक संथिर
गुरं रेगबहादुि हॉल में िल िहे शंंी
बालाजी िेिीमेि गािमेंट सेल को
िायपुरियंस से बढ़िया रिथंपॉनंस रमल
िहा है, कंयोरक िकंंाबंधन थंपेशल
ऑफि िाखी व रंमाल फैकंटंंी िेट पि
बेिे जा िहे हैं। 

इसके अलावा एक से बढ़कि
एक सारंड़यां आधी कीमर पि बेिी जा
िही हैं। आयोजन के संिालक ने
बराया रक सेल में 50 से 100 रंपए
वाली िायमंि थंटोन फैंसी िारखयां मातंं
150 रंपए पंंरर दजंतन, िेशमी िोिी की
फैंसी िारखयां 30 रंपए पंंरर दजंतन के
भाव से औि 30 से 50 रंपए रक में
रमलने वाले कॉटन रंमाल सेल में मातंं
10 से 20 रंपए में रदए जा िहे हैं।
आगामी िकंंाबंधन को देखरे हुए
साड़ियों की रिमांि बढ़ गई है। यहां
5000 से 6000 रंपए रक कीमर वाली
कांजीपुिम, बनािसी, हैवी वकंक रसलंक

साड़ी, समि थंपेशल सारंड़यां पूनम,
रशफॉन व जॉजंंेट आरद मातंं 199 से
249 रंपए में उपलबंध हैं। सेल में
बंंांिेि िाउन शोलंिि, टी-शटंत, कॉलि
टी-शटंत, फुल टी-शटंत, गोल गला टी-
शटंत 99 से 499 रंपए में, बंंांिेि फॉमंतल
पाटंंीवेयि 199 से 499 में, बंंांिेि जींस,
बैगी जीनंस, कागंंो जीनंस मातंं 499,
699 व 999 रंपए में बेिी जा िही है।
उसी पंंकाि बंंांिेि कुरंंी जयपुिी, बॉमंबे
फैंसी लखनऊ रिकन, िॉयन िेली
रवयि मातंं 499 व 999 में उपलबंध है।
इसके अलावा रकडंसवेयि की भी
वाइि िेंज है। 

केदंंंीय मंतंंी यादव करेगंे
ऑडिटोडरयम और ई-ऑकशंन
पंंणाली का उदघंाटन
रायपुर। केंदंंीय वन एवं जलवायु
परिवरंतन मंतंंी भूपेंदंं यादव 12 अगसंं को
नवा िायपुि संथिर अिणंय भवन में
नवरनरंमतर ऑरिटोरियम औि
इलेकंटंंॉरनक ऑकंशन पंंणाली का
शुभािंभ किेंगे। इस अवसि पि
मुखंयमंतंंी रवषंणुदेव साय, वनमंतंंी  केदाि
कशंयप, केंदंंीय वन महारनदेशक एवं
भािर सिकाि के रवशेष सरिव रजरेंदंं
कुमाि भी शारमल होंगे। पंंधान मुखंय वन
संिकंंक एवं वनबल पंंमुख वी. शंंीरनवास
िाव ने बराया रक लगभग दो किोड़
रंपए की लागर से नवरनरंमतर
अतंयाधुरनक ऑरिटोरियम में आंररिक
साज-सजंंा, लाइट, साउंि रसथंटम,
वारानुकूरलर सुरवधा, थंटेज, एलईिी
थंकंंीन जैसी समसंं सुरवधाओं का
समावेश रकया गया है। 

पेज 09 के शेष ...
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खबर संक््ेप
स्िामी िरे्द््ािार्य महाराज
का प््ििि 14 को
रायपरु। रीआईपी रोड स्सथि

तनरंजन
धम्वशाला मे्
14 अगस्् को
गुर्
रामानंदाचाय्व
स्रामी

नरे्द््ाचाय्व महाराज का एक
तदरसीय प््रचन होगा। साथ ही गुर्
दश्वन और समस्या माग्वदश्वन का
काय्वक््म भी होगा। काय्वक््म
आयोजक ने बिाया तक जगिगुर्
नरे्द््ाचाय्व भक्ि सेरा मंडल द््ारा
यह काय्वक््म सुबह 9 बजे से प््ारंभ
होकर शाम 5 बजे जारी रहेगा।
समस्या माग्वदश्वन पच््ी 14 अगस््
को सुबह 7 बजे से 8 बजे के बीच
काय्वक््म स्थल पर तमलेगी। इसी
दौरान हजारो् भक्िो् की समस्याओ्
के समाधान के तलए माग्वदश्वन तदया
जाएगा। 
विवलप्स अकािमी मे् रॉ.
महंत, अमेवरका की वशक््ा
प््णाली को समझा 
रायपरु। यूएसए  के लुईसतरले,

के्टकी मे् राज्य
तरधानमंडलो् के
राष््््ीय सम्मेलन
(एनसीएसएल)
और राष््््ीय
तरधानमंडल

सम्मेलन भारि  द््ारा  आयोतजि
तरधायी तशखर सम्मेलन मे्
छत््ीसगढ् तरधानसभा के नेिा
प््तिपक्् डॉ. चरणदास महंि भी
शातमल हुए। उन्हो्ने सम्मेलन के
सत््  मे् बोस्टन अमेतरका की तरश््
प््तसद्् तशक््ण संस्था तफतलप्स
अकादमी का  अरलोकन तकया।
संस्था के भ््मण उपरांि रहां के
प््ाचाय्व एरं संचालको् से मुलाकाि
कर अमेतरका की तशक््ा प््णाली पर
तरस््ृि चच्ाव की िथा उन
संभारनाओ् पर भी चच्ाव की,
तजससे छत््ीसगढ् मे्  तशक््ा का
स््र और भी सुधारा जा सके।
भ््मण के दौरान डॉ. महंि के पुत््
सूरज महंि भी साथ रहे।
बच््ो् िे लगाए पौधे
हवरराली का संकल्प

रायपरु। सारन माह मे् अग््ोहा
कॉलोनी सेक्टर-1 के बच््ो् और
कॉलोनीरातसयो्  द््ारा पौधारोपण
तकया गया। इसी दौरान बच््ो् ने
खाली गाड्वन को हरा-भरा  करने का
संकल्प तलया। जहां 50 पौधे लगाए
गए। इस मौके पर  कॉलोनीरातसयो्
ने बिाया तक इस गाड्वन को नगर
तनगम र स्माट्व तसटी द््ारा  अनदेखा
तकया गया, तजसे कॉलोनीरातसयो् ने
तमलकर हरा-भरा करने का संकल्प
तलया है। पौधारोपण करने रालो् मे्
अतमि पांडेय, सुनील जैन, राहुल
तदरेदी,  सोनल त््दरेदी, सरला जैन,
श््ेिा, ऋिु पांडेय, माला सोना
आतद मौजूद थे।
जोहार छत््ीसगढ् कल, िेशभक्कत
गीत पेश करे्गे कैलाश खेर
रायपरु। मुख्यमंत््ी तरष्णु देर साय
के माग्वदश्वन मे् छत््ीसगढ राज्य मे्
स्रिंत््िा तदरस के उपलक्््य मे्
आयोतजि हर घर तिरंगा अतभयान
के िहि 13 अगस्् को रायपुर के
बूढा िालाब स्सथि इंडोर स्टेतडयम
मे् जोहार तिरंगा का रंगारंग
आयोजन होगा। मुख्यमंत््ी तरष्णु देर
साय की मौजूदगी मे् यह काय्वक््म
संध्या 6 बजे से शुर् होगा। इस
अरसर पर देश के जाने-माने
गायक कैलाश खेर एरं सातथयो्
द््ारा संस्कृति एरं देशभस्कि पर
आधातरि गीिो् की सुमधुर प््स््ुति
दी जाएगी। जोहार तिरंगा काय्वक््म
के भव्य आयोजन को लेकर
िैयातरयां शुर् कर दी गई है।

रारपुर, सोमिार, 12 अगस्् 2024 12राज-काजharibhoomi.com

रवजस्ट््ेशि की रकम के वलए बरसो् िक््र
अब 188 ग््ाहको्  को वमले तीि करोड्

हररभूरम न्यूज : रायपुर

छत््ीसगढ् गृह तनम्ावण मंडल
यानी सीजी हाउतसंग बोड्व से
रतजस्ट््ेशन की रातश रापस
हातसल करने के तलए बरसो् से

दफ्िरो् से
ले क र
अदालि िक
के चक््र
लगा रहे 188
लोगो् को
अब जाकर
राहि तमली
है। दरअसल
हा उ तसं ग
बोड्व के
ग््ाहको् ने
म का न -

दुकान खरीदने के तलए
रतजस्ट््ेशन कराया और उसकी
रातश भी जमा करा दी थी,
लेतकन तकसी भी रजह से
मकान-दुकान नही् खरीदा,
लेतकन ऐसे ग््ाहको् को
हाउतसंग बोड्व रतजस्ट््ेशन की
रातश रापस नही् कर रहा था।

िफ्तरो् से लेकर अिालत
तक के िक््र काटे

हाउतसंग बोड्व के सूत््ो् के अनुसार,
राज्य मे् बड़्ी संख्या मे् हाउतसंग बोड्व के
ग््ाहक पंजीयन शुल्क का रातश रापस
लेने के तलए संबंतधि काय्ावलयो् से
लेकर मुख्यालय के चक््र काट रहे थे।
कुछ ग््ाहक ऐसे मामलो् को लेकर
अदालि भी गए थे। अदालि मे् जाने के
बाद कुछ प््करणो् मे् हाउतसंग बोड्व को
पेनाल्टी भी लगी थी। यह पूरा मामला
जानकारी जब आरास एरं पय्ावररण
मंत््ी ओपी चौधरी को तमली िो उन्हो्ने
हाउतसंग बोड्व के आयुक्ि कुंदन कुमार
को इन मामलो् के तनराकरण का आदेश
तदया था। आयुक्ि ने ऐसेे सभी मामलो्

की सूची बनराई और अब जाकर
ग््ाहको् को पंजीयन की रातश रापस
तमलनी शुर् हुई है।
ग््ाहको् को िापस वमले 3
करोड् र्पए : आरुक्त

इस पहल के पतरणामस्रर्प
लगभग 188 पतररारो् को 3.01 करोड़
र्पए मंडल द््ारा रापस तकए गए है्। गृह
तनम्ावण मण्डल के आयुक्ि कुंदन कुमार
ने बिाया तक मंत््ी ओपी चौधरी के
तनद््ेश का उद््ेश्य पात्् लाभात्थवयो् को
देर से भुगिान के  मुद््े को हल करना
था। तरभाग ने त्रतरि कार्वराई की और
छत््ीसगढ गृह  तनम्ावण मंडल द््ारा पात््
तहिग््ातहयो् को उनकी रकम रापस की
गई है।

िैिेभो ििकव्मयरो् िे 9 सूत््ीर
मांगो् को लेकर विरा धरिा 

हररभूरम न्यूज : रायपुर

छत््ीसगढ् दैतनक रेिनभोगी रन कम्वचारी संघ
के आव्हान पर प््देशभर के दैतनक रेिनभोगी
रन कम्वचातरयो् ने राजधानी के नरा  रायपुर
स्सथि िूिा धरनास्थल पर प््दश्वन तकया।
हड़्िाली कम्वचातरयो् ने तनयतमिीकरण और
स्थायीकरण सतहि अन्य लंतबि मांगो् को लेकर
रतररार से अतनत््ििकालीन हड़्िाल शुर् कर
दी है। हड़्िाल के पहले तदन बड़्ी संख्या मे्
दैतनक रेिनभोगी रन कम्वचारी धरनास्थल पर
अपने हक की आराज बुलंद करने पहुंचे। 

रन तरभाग के दैतनक रेिनभोगी कम्वचारी
अतनत््ििकालीन हड़्िाल पर है्। धरनास्थल
पर नारेबाजी और प््दश्वन कर कम्वचातरयो् ने
शासन का ध्यान अपनी लंतबि मांगो् के प््ति
आकत्षवि कराया। हड़्िाल मे् दैतनक रेिनभोगी,
राहन चालक, काय्ावलय सहायक, िे्दूपत््ा

गोदाम सुरक््ा श््तमक शातमल रहे।  धरनास्थल
पर हड़्िाली कम्वचातरयो् ने नारेबाजी, प््दश्वन
कर तनयतमिीकरण की मांग की। कम्वचातरयो् का
कहना है तक उन्हो्ने इससे पहले रन मंत््ी से
तमलकर अपनी समस्या बिाई थी, लेतकन इस
ओर ध्यान नही् तदया गया। धरनास्थल पर पानी
की व्यरस्था को लेकर हड़्िाली कम्वचारी
परेशान रहे। उन्हो्ने एसपी, िहसीलदार और
एसडीएम से भी पेयजल व्यरस्था कराने आग््ह
तकया। 
कम्यिावररो् की रे मांगे् 

आंदोलन मे् शातमल दैतनक रेिनभोगी रन
कम्वचातरयो् ने आकस्समकिा काय्वभातरि सेरा
तनयम लागू करने, तनयतमिीकरण और स्थायीकरण
करने की मांग की है। इसके साथ ही रन तरभाग मे्
सीधी भि््ी रोक लगाने, कम्वचातरयो् के लंतबि
रेिन का ित्काल भुगिान करने की मांग की है। 

राशिकार्य के वलए मवहलाओ् को करिा पड्ा
घंटो् इंतजार, राउि सि्यर िे बढ्ाई परेशािी

हररभूिम न्यूज : रायपुर

शहीद तरद््ाचरण शुक्ल राड्व के रहरातसयो् के
तलए कृतष तरश््तरद््ालय के कम्युतनटी हॉल मे्
जनसमस्या तनरारण तशतरर लगाया
गया, तजसमे् जोरा और लभांडी
क््ेत्् की मतहलाएं तरशेष र्प से
राशनकाड्व को लेकर तशतरर
स्थल पर बड़्ी संख्या मे् पहुंची्।
इस दौरान बार-बार सर्वर डाउन
होने और कंप्यूटर है्ग होने से मतहलाओ्
को राशनकाड्व के तलए घंटो् इंिजार करना पड़्ा। 

कई मतहलाओ ्क ेतलए नए राशनकाड्व पाष्वद
काया्वलय स े तरिरण नही ् हो पान े क े कारण भी
लोगो ्को तशतरर मे ्भीड़भ्ाड़ ्की परशेानी सहनी
पड़्ी। तनगम क े आला अतधकारी इस बाि को
लेकर हैरान रहे तक लभांडी रालो् को नया
राशनकाड्व अब िक कसै ेनही ्तमल पाया?   नगर

तनगम जोन-9 क््ते्र्ातसयो ्क ेतलए फुडंहर क ेबाद
कृतष तरश््तरद््ालय के कम्युतनटी हॉल मे्
अतितरकि् तशतरर लगाया गया। तशतरर मे ्लभाडंी,
जोरा, कषृकनगर, साईंनगर, प्ग्तिनगर क््ते् ् के
रहरासी बड़्ी सखंय्ा मे ्पहुचं।े तशतरर मे ्नागतरको्
न े  राशनकाड्व, आय प्म्ाणपत्,् आधारकाड्व मे्
नाम सधुार क ेतलए आरदेन तकए। इस दौरान जोरा
की मतहलाओ ्को नए राशनकाड्व क ेतलए परशेान

होना पड़्ा। कई काड्वधारी ऐस े रह,े
तजनक ेनए राशनकाड्व बनन ेक ेबाद भी
राड्व स्र् पर तरिरण नही ् हआु था।
उनह्े ्काड्व क ेतलए घटंो ्इिंजार करना
पड़्ा। तशतरर सथ्ल पर राशनकाड्व राले
काउटंर क े कपंय्टूर बार-बार हैग् हाेेेनेे
से लोग परेशान रहे। भुक्िभोगी
मतहलाओ ्न ेजब इसका कारण पछूा िो
उनह्े ्जराब तमला तक सर्वर डाउन चल
रहा ह,ै इसतलए रही ् बैैठैकर इिंजार

करना होगा। इसक े चलि े  मतहलाओ ् को घटंो्
इिंजार क े बाद राशनकाड्व तमल पाया। सतू््ो ् के
मिुातबक, खाद् ् तरभाग क ेसट्ाल पर कम्वचातरयो्
की कमी स ेभी काम प्भ्ातरि रहा।  जनसमसय्ा
तनरारण तशतरर मे ्  जोन कतमशन्र सिंोष पाडं,े
काय्वपालन अतभयिंा कके े शमा्व, जोन सहायक
राजस्र  अतधकारी तरजय शम्ाव, जोन के
अतधकारी र राड्वरासी उपसस्थि रह।े 

n जोरा, लभांडी रांव की
मकहलाएं कशकवर मे् बड्ी
संख्या मे् पहुंची् 

n कंप्यूटर बार-बार
है्र, काउंटर पर
कम्गचारी भी कम 

आिेििो् का मौके
पर ही विराकरण 
सामावजक काय्यकि्ाय और सांईनगर
आिासीय सवमवि के पूि्य अध्यक्् रॉ.
देिे्द्् कुमार सूय्यिंशी ने बिाया वक
वजला प््शासन के मुवखया को बाकायदा
विश््ास मे् लेकर वशविर से संबंवधि
सक््म अवधकावरयो् को पूरे प््ोटोेकॉल
के साथ कलेक्टर से प््भािी पत््ािार
करना था, क्यो्वक राशनकार्य से
सबंवधि वजला खाद्् अवधकारी और
खाद्् विभाग के कम्यिावरयो् की कमी
वशविर के दौरान देखी गई। वशविर मे्
नागवरको् से 268 आिेदन प््ात्ि हुए,
इनमे् से 178 आिेदनो् का वशविर थ्थल
पर वनराकरण वकया गया। वशविर मे्
78 नागवरको् ने आय प््माणपत््
बनिाए। 31 नागवरको् ने अपने
आधारकार्य मे् ित्काल सुधार कराया। 

हरिभिूम सिोकाि

मच्छरो् पर काबू पाने रनजी एजे्सी रिखाएगी िम, तीन माह के रिए ठेका, आज तय होगी एजे्सी 
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मच्छरो् पर काबू पाने मे् असफल नगर तनगम अब 70 राड्ावे् के इनका खात्मा
करने तनजी एजे्सी की मदद लेगा।  इसके तलए 3 माह मे् 1 करोड़् 24 लाख
र्पए का बजट रखा गया है। स्रास्थ्य तरभाग ने एजे्सी िय करने
हाल ही मे् ग्लोबल टे्डर तकया, तजसमे् 5 कंपतनयो् ने तनतरदा
भरी। 3 कंपतनयां पात््िा की शि्ावे् पर खरी उिर नही् पाई्।
बाकी  2 कंपतनयो् मे्  दुग्व की तशरांगी एजे्सी और नागपुर के
एएसएन एजे्सी मे् से कम रेट कोड करने राली एजे्सी को
इस काय्व का ठेका तमलेगा। सोमरार को एजे्सी िय होगी। 

शहर मे् सफाई के बाद अब मच्छर उन्मूलन का काम भी ठेके पर तदया
जाएगा। यह काम तनगम के बूिे का नही् रहा। हर महीना 15 लाख खच्व करने
के बाद भी शहर से मच्छर कम नही् हुए, न ही धुंआ छोड़्ने राली फाॅतगंग
मशीन का असर तदखा। ऐसे मे् नगर तनगम का स्रास्थ्य महकमा मच्छरो् पर
कारगर तनयंत््ण के तलए तनजी एजे्सी के साथ अनुबंध करेगा, तजसमे्

चयतनि एजे्सी फाॅतगंग से लेकर एंटी लार्ाव तछड़्कार, मैनपाॅरर और मशीन
लेकर एकीकृि प्लान के िहि काम करेगी, यानी दस जोन के 70 राड््ो् मे्
एक साथ मच्छरो्  पर काबू पाने तनजी एजे्सी दम लगाएगी। अनुबंध
शुर्आि मे् 3 माह के तलए होगा। अनुबंतधि एजे्सी का काम संिोषजनक
पाए जाने पर अनुबंध की अरतध को राज्य शासन से अनुमति लेकर एक
माह के तलए और बढ्ाया जा सकिा है। कुल तमलाकर परफाम््े्स बेस
भुगिान ठेका एजे्सी को तकया जाएगा। 
100 लेबर रखिे की शत्य, जेरएिओ करे्गे विगरािी
मचछ्र उनम्लून क ेमामल ेमे ्वफसड््ी सावबि हएु नगर वनगम क ेथि्ाथथ्य् विभाग ने
पहली बार इस काय्य को ठके ेपर दने ेगल्ोबल टेर्र वनकाला ह,ै वजसमे ्शि्य के
मिुावबक, अनबुवंधि एजेस्ी को 100 लबेर रखन ेकी शि्य क ेसाथ इस काय्य मे ्प्य्कुि्
मशीन और आिशय्क ससंाधन भी खदु क ेखि्य पर जटुान ेहोग्।े दस जोन क े70
िार््ो ्मे ् मचछ्र उनम्लून को लकेर वकए जान ेिाल ेकाय्य की वनगरानी सबंवंधि जोन
क ेजरेएिओ करेग्।े एजेस्ी क ेकाय्य मलूय्ाकंन करन ेवनगम का थि्ाथथ्य् महकमा
एनएसरीसी सवहि अनय् विभागो ्स ेिालमले बनाकर समय-समय पर सबंवंधि
इलाक ेमे ्जाकर रेर्म सैप्ल कलकेट् कर इसकी जािं करगेा। 

70 िार्ाये् मे् मच्छरो् का खात्मा करिे विजी एज्ेसी को पहली बार ठेका 
मुख्रालर मे् कंट््ोलर्म
टोल फ््ी िंबर भी
योजना के मुिावबक, शहरभर मे् मच्छर
उन्मूलन के काय्य पर नजर रखने नगर
वनगम मुख्यालय मे् कंट््ोलर्म खोला जाएगा।
नगर वनगम की थ्िाथ्थ्य अवधकारी रॉ. िृस्ति
पावणग््ही की देखरेख मे् यह कंट््ोल र्म
संिावलि होगा। यह प््विवदन दोपहर 2 बजे
के बाद से काय्यशील रहेगा। आम जनिा
शहर के विवभन्न इलाको् से टोल फ््ी नंबर
पर अपनी वशकायि दज्य करा सकेगी। इसके
वलए अलग से टोल फ््ी नंबर जल्द जारी
वकया जाएगा। 

n दुर्ग की
कशवांरी एजे्सी
और नारपुर
की एएसएन
कंपनी हुई पात्् 

n हर महीना 15
लाख खच्ग
करने के बाद
भी शहर से
मच्छर कम
नही् हुए

हरिभिूम फालॅोअप

सार बोले- आवििावसरो् का
सम्माि करती है भाजपा
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प््देश के मुख्यमंत््ी तरष्णुदेर साय ने कांग््ेस पर िीखा हमला
करिे हुए कहा, आतदरातसयो् का सम्मान करने का काम हमेशा
से भाजपा ने तकया है। कांग््ेस महज राजनीति करने और
घत्ड़याली आंसू बहाने के अलारा कुछ
नही् करिी। भाजपा ने ही एक आतदरासी
को इस राज्य का मुख्यमंत््ी बनाने का काम
तकया है। भाजपा ने ही देश के राष््््पति पद
पर एक आतदरासी को तबठाया है। 

मुख्यमंत््ी श््ी साय ने पत््कारो् से चच्ाव
करिे हुए कांग््ेस के आरोप पर कहा,
आजादी के 75 साल हो गए है्। हम सब
अमृि महोत्सर मना रहे है्। मै् भी
आतदरासी समाज से हूं। आतदरातसयो्
का सम्मान भाजपा ने हमेशा तकया है।
स्र. अटल तबहारी राजपेयी की सरकार
मे् आतदरातसयो् के तरकास के तलए मंत््ालय का गठन तकया गया
था। छत््ीसगढ् मे् भी आतदरासी 32 प््तिशि है्। उनका समुतचि
तरकास और छत््ीसगढ् का तनम्ावण भाजपा ने तकया है। देश के
सर््ोच्् राष््््पति के पद पर आतदरासी समाज की बहन द््ौपदी मुम्वू
है्। बस््र तरकास प््ातधकरण का गठन भाजपा की सरकार मे्
हुआ है। भाजपा की देन है, जो आज छत््ीसगढ् मे् आतदरासी
मुख्यमंत््ी बैठा है।  कांग््ेस का काम महज राजनीति करना है।
कांग््ेस के घत्ड़याली आंसू बहाने से कुछ होने राला नही्।

हाईरिस्क वालो् को भीड्भाड् मे् मास्क का उपयोग किने की सलाह

प््देश मे् स्वाइन फ्लू से चौथी मौत, बुखार के साथ
सांस फूलने की हो शशकायत तो कराएं जांच
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प््देश  मे् स्राइन फ्लू की दस््क के बाद उच््
जोतखम की श््ेणी मे् आने रालो् को  अतितरक्ि
सारधानी बरिने की सलाह दी गई है। बुखार अगर
लंबे समय से नही् छोड़्  रहा हो, उसकी रजह से
सांस फूलने, चक््र आने अथरा मानतसक

बदलार के संकेि नजर  आिे
हो् िो स्राइन फ्लू की जांच
करानी चातहए। राज्य मे् श््ांस
संबंधी इस  बीमारी की रजह
से हाल ही मे् चार लोगो् की
मौि हो चुकी है। तबलासपुर मे्
एक ने कल राि ही दम िोड़्ा। 

स्राइन  फ्लू संबंधी
संक््मण इंफ्लुएंजा-ए (एच1एन1) रायरस की
रजह से होिा है। इसका  जोतखम कम प््तिरोधक
क््मिा अथरा अतधक आयु रालो् को होिा है।
इसकी रजह से सद््ी, गले मे् खराश, बदन दद्व,
सांस फूलने जैसी तशकायि होिी है, यह समस्या
अगर जल्दी ठीक नही् हो रही है िो संबंतधि शख्स
को स्राइन फ्लू की जांच करानी चातहए। डाॅक्टरो्
के अनुसार, यह संक््मण बातरश के बाद मौसम मे्
आने राली ठंडक के दौरान होिा है। सही समय पर
इसका इलाज नही् होने से दूसरो् मे् इसका तरस््ार

होने और कई बार जान जाने का जोतखम भी हो
सकिा है। राज्य मे् जनररी से लेकर अब िक
स्राइन फ्लू के मामले सामने आए है्, तजनमे् से
दज्वनभर से ज्यादा केस तपछले दो माह के है्।
स्राइन फ्लू की रजह से अब िक राज्य मे् चार
लोगो् की मौि हो चुकी है, इसतलए इससे बचार के
तलए भीड़्भाड़् राले इलाको् मे् मास्क का उपयोग
करना चातहए।

घव्डराली आंसू बहा रही कांगे््स

उपार कोरोिा की
रोकथाम जैसे
थ्िाइन फ्लू भी फैलने िाला घािक
संक््मण है। यहां संक््वमि व्यस्कि के
नाक, मुंह से वनकलकर िायरस
िायुमंरल मे् मौजूद रहिे है् और थोड्ी
असािधानी बरिने िाले को अपना
वशकार बना लेिे है्। विवकत्सको् के
अनुसार इसके बिाि भी कोरोना
महामारी के रोकथाम जैसे ही है।
साि्यजवनक िस््ुओ् को छूने से बिना
िावहए, समय-समय पर हाथ धोने और
िेहरे पर हाथ ले जाने से बिना
िावहए। दूसरे के र्माल अथिा अन्य
कपड्ो् से परहेज करना आिश्यक है।
स्िाइि फ्लू के लक््ण
सद््ी, खांसी गले मे् खराश, वसरदद्य,
बदन दद्य, थकािट, जी वमिलना,
थ्िभाि मे् विड्विड्ाहट आना, कभी-
कभी उल्टी अथिा दस्् की वशकायि
होना।
स्िाइि फ्लू से बिाि
अवधक आयु, को-माव्बयवरटी िाले
भीड्भाड् िाले इलाको् मे् जाने से बिे्,
माथ्क का उपयोग, बार-बार हाथ धोिे
रहे्। समथ्या दूर नही् होने पर
विवकत्सक के पास जाएं।  

मामले आ रहे सामिे
सव्ाइन फल्ू के मामले सामने आ रहे है।् आमतौर पर
इसका जोरखम अरधक आयु के लोगो ्अथवा िूसरी बीमारी
से पीरड्तो ्को होता है। सव्ाइन फल्ू से रमलते-जुलते लक््ण
अगर नजर आएं तो इसकी जांि करानी िारहए। समय
पर िवा लेने से इसके रनयंर््ित रकया जा सकता है।

- डाॅ. आरके पांडा, रवशेषज्् टीबी एवं िेसट् रोग 
आंबेडकर असप्ताल

आंकड्े विंताजिक िही्
सव्ाइन फल्ू के मामले समय-समय पर सामने आते रहते
है।् अभी बाररश की वजह से इसमे ्थोडी् तेजी रिख रही है,
मगर आंकड्े रिंताजनक नही ्है।् इस संक््मण से बिने
के रलए लोगो ्को सावधानी बरतने की आवशय्कता है,
रजसका बेहतर उपाय मासक् का उपयोग है। 

- डॉ. डीके तुर््े, उपसंिालक, सव्ासथ्य् रवभाग

n कपछले दो माह
से बढ्े मामले,
चार मरीजो्
की अस्पताल
मे् हो चुकी
मौत 

n मंत््ी ओपी
चौधरी के
आदेश पर हुई
रकम की
वापसी

n मकान-दुकान
पंजीयन के
बाद नही्
ककया था
सौदा

n सीएम साय का
कांग््ेस पर
तीखा हमला 

रे है मामला
छत््ीसगढ् मे् हाउवसंग बोर्य द््ारा विवभन्न आिासीय और व्यािसावयक
पवरयोजनाओ् के वलए प््ोजेक्ट िैयार वकए जाने के बाद इसकी वबक््ी के वलए
रवजथ्ट््ेशन वकया जािा है। जो लोग प््ोजेक्ट के िहि मकान-दुकान खरीदना
िाहिे है्, उनका रवजथ्ट््ेशन वकया जािा है। रवजथ्ट््ेशन के वलए हाउवसंग बोर्य
द््ारा मकान या दुकान की कीमि की िार प््विशि रावश पंजीयन शुल्क के र्प
मे् जमा कराई जािी है। पंजीयन होने के बाद भी ग््ाहक वकसी भी कारण से
खरीदी करने से इनकार कर देिा है िो प््ािधान के मुिावबक, उसकी पंजीयन
रावश हाउवसंग बोर्य को ग््ाहक को िापस करनी होिी है, लेवकन छत््ीसगढ् मे्
वपछले कई साल से यह रावश ग््ाहको् को नही् दी जा रही थी।

रविवि मे् क््मता विम्ायण कार्यक््म
शुर्, सांसि िे वकरा शुभारंभ 

रायपरु। संस्कृति मंत््ालय, भारि सरकार के िहि
राष््््ीय पुस््कालय तमशन द््ारा सार्वजतनक पुस््कालय
कत्मवयो् के तलए 46रां क््मिा तनम्ावण काय्वक््म पं.
रतरशंकर शुक्ल तरश््तरद््ालय मे् शुर् तकया गया।
इसका औपचातरक उद्घाटन रतररार को सांसद
बृजमोहन अग््राल ने तकया। इस मौके पर सांसद श््ी
अग््राल ने कहा, तकिाबे् जीरन का आधार है्,  प््माण
है्। उन्हो्ने नई पीढ्ी से देश के संस्कार, संस्कृति और
गौरर को जानने के तलए तकिाबे् पढ्ने का आव्हान
तकया। इस क््मिा तनम्ावण काय्वक््म मे् छत््ीसगढ्,
महाराष््््, मध्यप््देश और पत््िम बंगाल के सार्वजतनक
पुस््कालय पेशेररो् ने भाग तलया। अपनी पुरानी
स्मृतियो् को याद करिे हुए सांसद श््ी अग््राल ने
तकिाबो् की अहतमयि और जर्रिो् को तरस््ार से
बिाया। प््ारंतभक भाषण मे् राष््््ीय पुस््कालय तमशन के
पतरयोजना अतधकारी दीपांजन चटज््ी ने बिाया तक
एनएमएल मॉडल लाइब््ेरी योजना की स्थापना के िहि
तजला पुस््कालय, रायगढ् को 87 लाख र्पए की रातश
मंजूर की गई है। एनएमएल अनुदान के तलए राज्य के्द््ीय
पुस््कालय के तलए 2 करोड़ 23 लाख र्पए और तजला
पुस््कालय के तलए 87 लाख र्पए का प््ारधान है।
उन्हो्ने यह भी बिाया तक पं. दीनदयाल उपाध्याय के्द््ीय
पुस््कालय की स्थापना राजा राममोहन राय पुस््कालय
फाउंडेशन (आरआरआरएलएफ) की तरत््ीय सहायिा
से की गई थी। 

विश्् हाथी वििस पर कार्यक््म आज 
रायपुर। मुख्यमंत््ी विष्णु देि साय 12 अगस्् को शाम 7.30 बजे राजधानी रायपुर
मे् के्द््ीय मंत््ी भूपे्द्् यादि के मुख्य आविथ्य मे् आयोवजि विश्् हाथी वदिस के
काय्यक््म मे् शावमल हो्गे। हावथयो् के संरक््ण एिं संिध्यन पर के्व््दि इस राष््््ीय
स््र के काय्यक््म मे् िनमंत््ी केदार कश्यप, सांसद बृजमोहन अग््िाल और भारि
सरकार के पय्ायिरण, िन एिं जलिायु पवरिि्यन मंत््ालय के िन महावनदेशक एिं
विशेष सविि वजिे्द्् कुमार विवशष्् अविवथ के र्प मे् उपस्थथि रहे्गे।
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‘रेट््ो थीम’ पर श््ृंगार 
अग़़वाि सभा द़़ारा रलववार को ‘अग़़ सावन

उत़सव’ का आयोजन लकया गया। जहां
शहर स़थथत 19 थ़थानो़ से अग़़वाि समाज

के सदथ़य शालमि हुए। इसमे़ आकष़िण
का के़द़़ ‘रेट़़ो थीम’ रहा। पुराने बॉिीवुड

लफल़म के अलभनेता व अलभनेत़़ी के लकरदाराे़
मे़ समाज के सौ से अलधक सदथ़य शालमि हुए।

अग़़वाि मलहिा मंडि की महामंत़़ी ममता
अग़़वाि ने बताया, प़़त़येक वष़ि नए थीम के साथ सावन उत़सव रखा जाता

है। इसका मुख़य उद़़ेश़य समाज के सदथ़यो़ के साथ समय व़यलतत करना
होता है। आयोजन मे़ मुख़य अलतलथ के ऱप मे़ सांसद बृजमोहन

अग़़वाि व आईएसपी चंचि लतवारी शालमि रहे। 

िहर भर मे् सावन उत्सव, मशहला संगठनो् ने अपने अंदाज मे् शकए आयोजन 

परोसे गए राजस्थान के लोकन््पय व्यंजन 
लजंदगी एक सफर है सुहाना.., प़यार हुआ इकरार हुआ.., मेरे
हाथो़ मे़ नौ-नौ चूल़डयां है़.., हरे रामा हरे कृष़णा... जैसे अनेक
सुपरलहट लफल़मी गानो़ पर सांथ़कृलतक काय़िक़़म की प़़स़़ुलत दी

गई। इसमे़ माधुरी दील़़कत, जूही चाविा, रेखा, भाग़यश़़ी, तब़बू जैसे
अनेक लकरदारो़ का ऱप धरकर मलहिाएं नजर आई। सावन

उत़सव मे़ राजथ़थान के िोकल़़पय व़यंजन मुख़य ऱप से परोसे गए। सेल़फी जोन को भी रेट़़ो
थीम पर सजाया गया, लजसमे़ 80-90 दशक के थीम पर साज-सज़़ा की गई। सावन के
अवसर लवलभऩन लडजाइन के साथ झूिे को भी सजाया गया। काय़िक़़म मे़ अग़़वाि सभा के
अध़यक़़ लवजय अग़़वाि, महामंत़़ी मनमोहन अग़़वाि, कोषाध़यक़़ प़़ेम अग़़वाि, संगठन
मंत़़ी योगी अग़़वाि, लमहिा मंडि की अध़यक़़ माया मुरारका, युवा मंडि के अध़यक़़ राम
अग़़वाि व युवती मंडि की महामंत़़ी थ़वालत तायि मुख़य ऱप से उपस़थथत रही़। 

नबरगांव से भी ननकली कांवड् याि््ा 
लबरगांव के हल़षित लवहार कॉिोनी स़थथत हनुमान
मंलदर से भी भक़तो़ का जत़था कांवड़ यात़़ा का लहथ़सा
बना। िोगो़ की भीड़ को देखते हुए खमतराई पुलिस
ने बि भी तैनात लकया था। इसमे़ हर जालत व धम़ि
के िोग इस कांवड़ यात़़ा मे़ शालमि थे। मंलदर
सलमलत के िोगो़ द़़ारा बनाई गई व़यवथ़था के तहत
रास़़े मे़ भक़तो़ की सुलवधा के लिए प़़सादी एवं
पेयजि का भी इंतजाम लकया गया। इसमे़ मुख़य
माग़ि के पास दुकान चिाने वािो़ ने भी सहयोग
लदया। शंकर नगर स़थथत श़़ी सुरेश़़र महादेव पीठ
से भी महादेव घाट तक कांवड़ यात़़ा लनकािी गई।  

सावन मे् पौिारणक मान्यता के तहत रिव भक्तो् द््ािा कांवड् यात््ा रनकालने की पिंपिा िरववाि
को भी रनभाई गई। बूढ्ेश््ि चौक से रिव-पाव्थती के वेि मे् भक्त मृगछाला पहने, भष्म लपेटे,
डमर् बजाते, मूंडो की माला धािण रकए भक्त रनकले। माता पाव्थती का र्प भी कई भक्तो् ने
धिा। आकर्थक नृत्य पेि किते हुए कारफला आगे बढ्ा। रिव के दूत बने भक्तो् ने भगवा
ध्वज के सार भव्य कांवड् यात््ा रनकाली। हर्रथत रवहाि कॉलोनी, िमण मंरदि वाड्थ,
िंकि नगि सरहत िहि के कई स्रानो् से कावंड् यात््ा रनकली, जो महादेवघाट पहुंची। 

रायपुर, सोमवार 12 अगस्् 2024
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चतुर्थ श््ावण सोमवाि

िुक्ल और ब््ह्म मुहूत्ज मे् चतुथ्ज सोमवार
अनभजीत मुहूत्ज सुबह 11:59 नमनट से 

रायपरु। भगवान लशव को समल़पित पावन सोमवार माह के तीन
सोमवार बीत चुके है़। 12 अगस़़ को चौथा सोमवार है।
ज़योलतषाचाय़़ो़ के अनुसार आने वािे चौथे सोमवार को भी कई शुभ
संयोगो़ का लनम़ािण हो रहा है, लजससे इस लदन व़़त-पूजन करने से
साधको़ को लशवजी की लवशेष कृपा प़़ाप़त होगी। इससे साधको़ को
जीवन मे़ आल़थिक परेशालनयो़ से लनजात लमिेगी और ज़़ान प़़ास़पत
भी होगी। सावन का चौथा सोमवार व़़त शुक़ि पक़़ की सप़तमी लतलथ
पर 12 अगस़़ को लकया जाएगा। पंचांग के अनुसार, इस लदन
ब़़ह़म मुहूत़ि सुबह 4 बजकर 23 लमनट से िेकर 5 बजकर 6
लमनट तक रहेगा। वही़, अलभजीत मुहूत़ि सुबह 11 बजकर 59
लमनट से िेकर दोपहर 12 बजकर 52 लमनट तक रहेगा। इस लदन
शुक़ि योग और ब़़ह़म योग का लनम़ािण हो रहा है।

धन और समृन््ि की प््ाप्तत 
इन शुभ योगो़ मे़ पूजा करना साधको़ के लिए लवशेष फिदायक

रहेगा। ज़योलतषाचाय़़ो़ के अनुसार, शुक़ि योग मे़ भगवान के पूजन से
जातक को लवशेष िाभ लमिते है़। इससे जातक को धन और समृल़़द
की प़़ास़पत होती है। वही़, ब़़ह़म योग मे़ लशवजी की आराधना करने से
इस लदन जातक को ज़़ान की प़़ास़पत होगी। जातक मनोकामना पूल़ति के
लिए और लशवकृपा के लिए इस खास लदन भगवान का ऱद़़ालभषेक भी
कर सकते है़। इससे लवशेष िाभ लमिेगा। 
राहुकाल मे् कालसप्ज िोष पूजन 
राहुकाि के समय मे़ कािसप़ि दोष की पूजा लवशेष ऱप से कराई
जाती है। चौथे सावन सोमवार को राहुकाि प़़ात: 7:28 गजे से 9:07
बजे तक है। चौथे सावन सोमवार पर थ़वालत नक़़त़़ सुबह 8:33 बजे
तक है। इसके बाद लवशाखा नक़़त़़ प़़ारंभ हो जाएगा। 

हटकेश््रनाथ मे् मध्यरान््ि पूजन 
महादेव घाट स़थथत हटकेश़़रनाथ मंलदर मे़ लनयम के अनुसार
रलववार मध़यराल़़त 12 बजे के बाद सोमवार श़़ृंगार प़़ारंभ हुआ।
भथ़म आरती के पश़़ात यहां भी भक़तगण जिालभषेक कर सके़गे।
शहर के मुख़य लशव मंलदरो़ के साथ ही अऩय मंलदरो़ मे़ भी तैयालरयो़
को अंलतम ऱप रलववार को ही दे लदया गया। सावन मे़ एक सप़ताह
ही शेष है। ऐसे मे़ मंलदरो़ मे़ कांवल़डयो़ की संख़या बढ़ती जा रही है।
इसे देखते हुए उनके ऱकने की भी व़यवथ़था मंलदर प़़बंधन द़़ारा
की गई है। बस थ़टै़ड स़थथत नरहरेश़़र महादेव मंलदर मे़ आज
सहस़़़़धारा पूजन के साथ महाभंडारा भी रखा गया है। 

महाकाल की तज्ज पर सजेगी बूढ्ेश््र बाबा की पालकी

शहर के प़़ाचीनत़़म बूढ़ेश़़र महादेव मंलदर मे़ सावन के चौथे सोमवार
को कि उज़़ैन के महाकाि की तज़ि पर लनकिने वािी सवारी की
तरह ही पािकी सजाई जायेगी। लशवजी की प़़लतकात़मक प़़लतमा भी
लवरालजत की जाएगी, िेलकन सवारी का भ़़मण नही़ होगा। इसे मंलदर
पलरसर मे़ ही थ़थालपत लकया जाएगा। अलभषेक श़़ृंगार के बाद
श़़द़़ािुओ़ के दश़िनाथ़ि लशवजी के पट खोि लदए जाएंगे। मंलदर ट़़थ़ट

कमेटी की ओर से जानकारी देते हुए
चंद़़प़़काश व़यास ने बताया लक जैसे

लक माऩयता है उज़़ैन मे़
महाकाि अपनी प़़जा का

हािचाि जानने सावन के
महीने मे़ सोमवार को शहर
भ़़मण के लिए लनकिते है़।
उनके लिए पािकी (डोिी)

की लवशेष सजावट की जाती
है। भक़तो़ को पूरे साि इसका

इंतजार रहता है। बूढ़ेश़़र बाबा
की सवारी भी वैसे ही सजाई जा रही है।

इस सोमवार श़़द़़ािुजन उसी थ़वऱप मे़ लशवजी के दश़िन करे़गे। रंग-
लबरंगी फूिो़, वंदनवार, तोरण व चमकीिी िल़डयो़ के साथ ध़वजा से
पािकी सजेगी। सुरक़़ागत कारण से भ़़मण नही़ कराएंगे, िेलकन
मंलदर पलरसर मे़ दश़िनाल़थियो़ को वही़ थ़वऱप लदखेगा और वे दश़िन-
पूजन कर पुण़यिाभ अल़जित कर सकते है़। सुबह की भथ़म आरती,
संध़या आरती व लनयलमत पूजन यथावत रहे़गे। आलखरी सावन
सोमवार रक़़ाबंधन के लदन होगा। इस लदन भी लशवजी का लवशेष
श़़ावणी श़़ृंगार लकया जाएगा। भक़तो़ की भारी भीड़ सावन सोमवार के
लदन बूढ़ेश़़र मंलदर मे़ जुट रही है।  

सराेना निव मंनिर मे् आज नजर आएगा भव्य स्वर्प 
सराेना के लशव मंलदर मे़ सावन के चौथे सोमवार को भक़तो़ को लशवजी
का भव़य थ़वऱप देखने का लमिेगा। यहां सावन के अंलतम दो सोमवार
को लवशेष श़़ृंगार और पूजन का लरवाज है। प़़थम तीन साेमवार को
यहां पुष़प और चंदन से श़़ृंगार लकया गया था। आज यहां आभूषणो़ से
लवशेष श़़ृंगार लकया जाएगा। अऩय साेमवार की भांलत चतुथ़ि सोमवार को
भी ब़़ह़म मुहूत़ि मे़ आरती के बाद भक़तो़ के लिए पट खोि लदए जाएंगे। 

शिव-पाव्वती के वेि मे् नृत्य की मनमोहक झलक
बाबा के दूत बने भक्तो् ने शनकाली कांवड् यात््ा 

रायपरु।  लगातार दूसरे साल
भी सर्व हिंदू समाज ने कांरड्

यात््ा परंपरागत तरीके से
हनकाली। शिर के बूढ्ेश््र

चौक स्थित बूढ्ेश््र मिादेर
कुंड से कलश मे् जल लेकर

सैकड्ो् की तादाद मे् िर जाहत-
धम्व के लोग इस समरसता

कांरड् यात््ा को साि्वक करने
के हलए सुबि 10 बजे से िी
बूढ्ेश््र चौक पर जुटने लगे

िे। यिां सांसद बृजमोिन
अग््राल, राष््््ीय थ्रयं सेरक

संघ के सि प््ांत प््चारक
नारायण  नामदेर,  मिंत

रामसुन्दर दास, हशरर्पा नंद
मिाराज मंचथ्ि िे।

हर समाज ने ननभाई
सहभानगता

रेदप््काश मिाराज ने
कांरड् यात््ा शुर् िोने से पिले

भक्तो् को पूजा-अच्वना करने
का अरसर हदया। इस कांरड्
यात््ा मे् पार्वद श््ीमहत हमनल

चौबे, मृत्यंजय दुबे, मनोज रम्ाव
के अलारा सामाहजक

काय्वक््त्ाव प््फुल्ल अग््राल,
डॉ. सुरेन्द्् शुक्ला ने कांरड्
यात््ा मे् शाहमल भक्तो् को

सियोग हदया। इस कांरड् यात््ा
की हरशेरता यि रिी हक सभी

समाज के िर रग्व के लोग
शाहमल िुए। संत रहरदास

समाज, घहसया समाज, गाडा
समाज, सतनामी समाज के

प््हतहनहधयो् ने कारड यात््ा को
हमलकर सफल बनाया। 

भक्तो् का जगह-जगह स्वागत
बै़डबाजे व धुमाि के साथ भोिेनाथ के धाल़मिक प़़संगो़ से सजे भजनो़ पर लशव-
पाव़िती के वेश मे़ भक़त झूमते हुए भाईचारे की भावना से कांवड़ यात़़ा मे़ आगे बढ़ते
रहे। वे  बूढेश़़र चौक, पुरानी बस़़ी थाना, िीिी चौक, सोनकर  पारा, िाखेनगर
चौक से होते हुए सुंदर नगर मुख़य माग़ि से रायपुरा चौक पहुंचे। संचािक  दद़़़
देवांगन, रलतकांत साहू व मयंक गोथ़वामी ने बताया लक इस यात़़ा को सफि बनाने
के  लिए समाज के िोगो़ को लजम़मेदारी दी थी। कांवड यात़़ा का समापन
हटकेश़़र नाथ महादेव मंलदर मे़ जिालभषेक संग हुआ। यात़़ा मे़ शालमि सैकड़ो़
भक़तो़ के  लिए महादेव घाट मे़ ही महाप़़साद की व़यवथ़था की गई। 

रास््ेभर गूंजा भोले का जयघोष
रलववार को कामकाजी िोगो़ ने लमिकर छोटे-छोटे समूह मे़ भोिेनाथ के
दरबार मे़ जिालभषेक करने के लिए कांवड़ यात़़ा लनकािी। अलधकतर
कांवल़डए िाखेनगर से होकर ही महादेव घाट के लिए आगे बढ़े। इससे सुंदर
नगर से रायपुरा के बीच कई जगह ट़़ैलफक पुलिस को भी व़यवथ़था बनाने के
लिए ट़़ैलफक को रोकने के बाद कांवल़डयो़ को रास़़ा देने के लिए कड़ी
मशक़़त करने पड़ी। रास़़ेभर भोिेनाथ का जयघोष गूंजने से आथ़था का
माहौि रहा। यह लसिलसिा देर शाम तक चिा। 

रायपरु। सावन
उत़सव मे़
मलहिाएं जब अपनी
बचपन की सलखयो़
से लमिी तो उनका
बचपन िौट गया।
श़़ावण मास के
प़़ारंभ होते ही
शहर मे़
सावनोत़सव का
लसिलसिा
प़़ारंभ हो गया था।
िेलकन अंलतम सप़ताह
और वीके़ड होने के
कारण रलववार को
अलधक धूम
रही। शहर की
कई मलहिा संगठनो़ ने
अपने स़़र पर सावन
उत़सव का आयोजन
लकया।

बागो् मे् जिर झूले पड् गए... सजियो् संग हुआ
मेल तो लौटा बचपन, हजरत श््ृंगार मे् गाए गीत

मलहिाओ़ ने खेिो़ के जलरए अपने बचपन
को याद लकया। मौका था जानकी नगर स़थथत
बोलरयाखुद़ि मे़ रखे गए सावन उत़सव का।
यहां मलहिाओ़ के समूह द़़ारा सावन उत़सव
का आयोजन लकया गया। इस अवसर पर
मलहिाएं हरे पलरधान मे़ नजर आई़। रलववार
को आयोलजत काय़िक़़म मे़ म़यूलजकि चेयर,
बॉि इन द बाथ़केट, रै़प वॉक सलहत
बािपन के खेि खेिे गए। अध़यक़़ अनोखी
लनषाद ने बताया, लवगत तीन वष़़ो़ से सावन
उत़सव मनाया जा रहा है। इस अवसर पर
लवलभऩन थीम के साथ आयोजन का संचािन

लकया जाता है, जहां यूलनक गेम़स मलहिाओ़
के लिए रखे जाते है़। इस वष़ि ग़़ीन डे की
थीम पर सावन उत़सव का आयोजन लकया
गया, लजसमे़ सोसायटी की सभी मलहिाएं
शालमि हुई़। काय़िक़़म मे़ उपाध़यक़़ संध़या
श़़ीवास़़व, कोषा अध़यक़़ मािती चौधरी,
सलचव सुल़़पया नायक, सरोज चऩद़़ाकर,
िलिता नायक, आशा हंसदा, रौहणी मुख़य
ऱप से उपस़थथत रही़। सुबह से आयोलजत
काय़िक़़म मे़ सेल़फी जोन भी तैयार लकया
गया। इसके साथ ही गेम़स के लवजेताओ़ को
पुरथ़कार लवतलरत लकया गया। 

हल़षित लवहार दिदि लसवनी मे़ भी सावन
उत़सव मनाया गया। यहां मलहिाओ़ ने उत़सव
के लिए उद़़ानो़ का चयन लकया तालक प़़ाकृलतक

वातावरण मे़ उत़सव मनाया जा रहे। गाड़िन मे़

झूिे भी सजाए गए। इऩहे़ फूिो़ और गुब़बारो़

की मदद से सजाया गया। यहां भी मलहिाओ़

के लिए ग़़ीन ड़़ेस कोड रखा गया था, लजसका

पािन सभी मलहिाओ़ ने लकया। 

फूलो् औि गुब्बािो् से सजे झूले 

पुलिस पलरसर आमा लसवनी मे़ सावन माह

के अवसर पर ग़़ीन डे मनाया गया। यहां

सभी मलहिाएं हरे रंग के वस़़़़ो़ मे़ पहुंची
रही़। कई मलहिाएं अपने बच़़ो़ संग

पहुंची। खास बात यह रही लक आयोजन मे़

पहुंचे बच़़े भी हरे रंग के पलरधान मे़ रहे।
माताओ़ को खेिते हुए देख बच़़े भी

उत़सालहत नजर आए। 

मम्ममयो् संग बचे्् भी पहुंचे हरित परिधान मे् म्यूजिकल चेयर, बॉल इन द बास्केट मे् याद अाए पुराने िदन

समरसता कांवड़ यात़़ा
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िही हांडी फोड़ने युवदतयां दिखाएंगी िम-खम
यादव समाज इस बार राविभाठा मैदान मे् 30 फीट ऊंची दही हांडी प््दतयोदगता करने की तैयारी मे् है।
ढोल-नगाड़्े के बीच मुंबई की तज्ष पर थ्पध्ाष होगी। हांडी को 30 फीट की ऊंचाई पर रखने के््न की मदद

ली जाएगी। सदमदत ने बताया, आयोजन को लेकर कलेत्टर से अनुमदत के बाद  तैयारी शुर् होगी। थ्पध्ाष
मे् दहथ्सा लेने दूसरे राज्य के लोग भी संपक्क कर रहे है्। खास बात यह भी है दक थ्पध्ाष मे् पुर्ष और

मदहलाएं दोनो् वग्ष भाग ले सकते है्। जन्माष््मी पर इस बार करतब और मलखंब भी आकष्षि का के्द्् होगा।

गुदिंयारी और सपंंे मैिान
मे ंिी िही हांडी की लूट

गुद्ियारी क््ेत्् मे् भी इस बार
जन्माष््मी बड़्े स््र पर लोगो् को दही
हांडी लूट की थ्पध्ाष देखने को दमलेगी।

आयोजन सदमदत तैयारी मे् जुट चुकी
है। मुंबई की तज्ष पर इस बार भी लोगो्
को दही हांडी थ्पध्ाष देखने को दमलेगी।
इसके अलावा सप््े मैदान और लालपुर

के साि डब्ल्यूआरएस मैदान मे् भी
बड़्े स््र पर

आयोजन
होगा।

रायपरु। शहर के गुद्ियारी
और राविभाठा मैदान मे्
हांडी को 30 फीट की ऊंचाई

तक रखने के््न की मदद ली जाएगी।
इसके अलावा समता कॉलोनी स्थिदत खाटू

श्याम, श््ी राधाकृष्ि मंददर और टाटीबंध
स्थित इथ्कॉन मंददर मे् तीन ददनो् का

जन्माष््मी महोत्सव मनाने की तैयारी है।
यहां मुंबई और कोलकाता के कलाकार
प््स््ुदत दे्गे। जन्माष््मी मे् भगवान का

श््ृंगार करने मिुरा और द््ारका से कपड़्े
मंगवाए गए है्। कोतवाली िाने मे् बाल

गोपाल की दकलकादरयां इस बार भी सुनाई
दे्गी। सदर बाजार के गोपाल मंददर मे्

मध्यराद््त जन्मोत्सव मनाया जाएगा। कई
मंददरो् मे् सदमदत सदथ्य बैठक लेकर
र्परेखा तैयार करने मे् लगे हुए है्।

रायपुर, सोमवार 12 अगसंं 2024 02haribhoomi.com
धमंण-संसकंृदत & दिकंंा

धम्न लाइि

महारास के पंच गीत ही भागवत
के प््ाण, इससे भव सागर पार 
रायपुर। शहर के
पुरानीबस््ी नस्थत
महामारा मंलदर के

सतस्ंग भवन मे ्जारी
श््ीमद ् भागवत कथा

मे ्श््ीकृषण्-रक्म्णी
लववाह के चिते

उतस्व का माहौि
रहा। श््ीमद  भागवत
कथा के छठवे ्लदन

कथावाचक आचार्य
लदवाकर शास््््ी ने रास

पंच  अधर्ार का
वण्यन करते हुए बतारा

लक महारास के पंच
गीत ही भागवत के

प््ाण  लनलहत है।्
भागवत की महि््ा को

जानने से पहिे हमे्
महारास के पंच गीतो्
के  भाव को समझना

होगा। इसके लिए
महारास के पांच

अधर्ार को समझना
होगा, इसलिए उनमे्
गाए जाने वािे पंच

गीत को भागवत का
पंच प््ाण कहा गरा है।

जो भी ठाकुरजी  के
इन पांच गीतो ्को भाव

से गाता है, वह भव
सागर पार हो जाता है।

वृंदावन की भस्तत को कैसे
प््ाप्त दकया जा सकता है, इसके
बारे मे् आचाय्ष  ने किा प््संग मे्
दजक्् दकया। किा मे् भगवान
का मिुरा प््थ्िान, कंस का  वध,
महद्षष संदीपनी के आश््म मे्
दवद््ा ग््हि करना, कालयवन
का वध, उधव  गोपी संवाद,
उधव द््ारा गोदपयो् को अपना
गुर् बनाना, द््ादरका की थ्िापना
और र्त्मिी दववाह के प््संग
को संगीतमय किा के जदरए
बताया। महारास के दौरान भत्त
भगवान के साि झूमते नजर
आए। इस दौरान मां महामाया
युवा सदमदत के सभी सदथ्य
मौजूद  रहे। 

संगीतमय किा प््संग

तसटी लाइि

कंपनी सेके््टरी का एलररा सेट्र
राजधानी मे,् लमिेग्ी सुलवधाएं

रायपुर। इंनस्टट््ूट ऑफ कंपनी
सेके््टरी ऑफ इंलडरा के रारपुर
चैपट्र द््ारा रलववार को वीआईपी
रोड नस्थत एक लनजी होटि मे्
राजर्स््रीर कानफ्े्््स रखी गई।
इसमे ्राजर् के मेब्सय् एवं सट्ूडेट्स्
को नई जानकालररो ्से जोडन्े के
लिए पहि की गई। इससे जुडी्
नई बातो ् को साझा करते हुए
इंनस्टट्ू्ट के राष््््ीर अधर्क््
बी.नरलसमह्न एवं उपाधर्क््
धनंजर शुकि्ा ने बतारा लक
आरोजन के जलरए रारपुर चैपट्र
के 26 साि के सफर को राद
लकरा जा रहा है। कमि लवहार मे्
इंनस्टट््ूट का एलररा सेट्र बनारा
जाएगा। इसको डेढ ्साि मे्पूरा
करने का िक्््र रखा गरा है।
एलररा सेट्र बनने से मेब्स्य और
सट्ूडेट्स् को भी इस नई सुलवधा
का फारदा लमिेगा। इस लिहाज
से सेट्र बना रहे है।्

वही् आशीष करोद्ड़या, पवन
चांडक ने बताया दक कंपनी
सेके््टरी के कोस्ष से हर वग्ष
के दशद््कत लोग जुड़् रहे है्।
इस कोस्ष मे् कॅदरयर के
दलहाज से अपार संभावनाएं
है्। इस बीच रायपुर चैप्टर
की चेयरपस्षन सीएस तनवीर
कौर टूटेजा ने बताया दक
मे्बस्ष व थ्टूडे्ट्स के दलए
आयोदजत कान्फे्््स मे् कई
महत्वपूि्ष दबन्दुओ् पर चच्ाष
के साि ही दनि्षय लेते हुए
इंस्थटट््ूट की बेहतरी के
दलए आगे दकस तरह से काम
करना है, इन तमाम दबन्दुओ्
पर मंिन होगा। इनसाइडर
ट््ेदडंग दवषय पर भी बे्गलुर्
से आए एत्सपट्ष द््ारा नई
जानकादरयां साझा की
जाएंगी।

बेहतरी के दलए
बनाएंगे योजनाएं 

समाज इि्ेट

दशको ्पुराने गाने गाकर बनाई
फारनि मे ्जगह, नए गीत भी

रायपुर। महाराष्््् मंडि द््ारा
आरोलजत नगर स््रीर अंताक््री

प््लतरोलगता का फारनि
रलववार को हुआ। रहां देर रात

तक सप्धा्य चिती रही।
अंताक््री प््लतरोलगता मे ्पांच

टीमे ्झंकार बीटस्, गीत गाता
चि, खेि-खेि मे,् मलह्ार
और सपत्सुर ग््ुप फाइनि मे्

पहुंची। इन पांचो ्टीमो ्ने
अपने-अपने राउंड मे ्चार-चार
टीमो ्को लशकस्् देकर लखताबी

मुकाबिे मे ्जगह बनाई। नगर
स््रीर अंताक््री प््लतरोलगता का

आरोजन महाराष्््् मंडि की
खेि सलमलत की ओर से लकरा

जा रहा है। महाराष्््् मंडि के
संत ज््ानेश््र सभागृह मे ्रह

नगर स््रीर अंताक््री
प््लतरोलगता रखी गई।

दो ददवसीय अंताक््री प््दतयोदगता के
दूसरे ददन गायन थ्पध्ाष भी साि-
साि चलती रही। अंताक््री के एक-
एक राउंड के बाद एकल गायन के
प््दतभादगयो् ने कोराओके मे् दफल्मी
गानो् की लयबद्् प््स््ुदत दी। दजन्हे्
दनि्ाषयक के तौर पर दवनोद शेष,
दीपक व्यास और शदश खेरय्या ने
जज दकया। एकल गायन के पांचवे्
राउंड के बाद प््दतभादगयो् ने सुमधुर
प््स््ुदत दी। इस दौरान महाराष््््
मंडल का हाल दश्षको् से भरा रहा।
बताते चले् दक अंताक््री थ्पध्ाष के
दवजेता, उपदवजेता एवं तीसरा थ्िान
हादसल करने वाली टीमो् को चांदी
के दसक््ो् के अलावा थ्मृदत दचन्ह,
नगद रादश, प््माि पत्् और मेडल
ददए जाएंगे।वही् एकल गायन
प््दतयोदगता  के दवजेताओ् को थ्वि्ष
पदक से पुरथ्कृत दकया जाएगा। 

अंताक््री संग गायन थ्पध्ाष 

इसंकॉन में वृंिावन की िजंय पर जनंमाषंंमी, खाटू शंराम में मथुरा और दंंारका से आएंगे भगवान के वसंंंं

कारावास की झांकी, मुंबई की तर्ज पर 30 फीट ऊंची दही हांडी
राजधानी मे् श््ीकृष्ि

जन्माष््मी का पव्ष 26 अगस््
को मनाया जाएगा। इसे लेकर

शहर के प््ाचीन मंददरो् मे्
तैयादरयां शुर् हो चुकी है्। इस

बार भी मैदानो् मे् मुंबई की तज्ष
पर दही हांडी प््दतयोदगताएं

आकष्षि का के्द्् रहे्गी,
दजसमे् दवदभन्न राज्यो् के साि

प््देश के दवदभन्न दजलो् की
टोदलयां भी दहथ्सा लेने

पहुंचे्गी। पव्ष के
नजदीक आते ही

कलेत्ट््ेट मे् सदमदतयो्
की अज््ी पहुंचने

लगी है।

बाल महोतसंव फैसंी डंंेस
सपंधांण और िककंत नृतयं 
इथ्काॅन मंददर मे् इस बार  श््ीकृष्ि
जन्माष््मी पर तीन ददनो् का महोत्सव
मनाया जाएगा। मीदडया  प््भारी आयुष
मुरारका ने बताया दक सदमदत का गठन हाे
चुका है। जन्माष््मी  मे् तीन ददन तक
श््ीकृष्ि के जुड़्े दवदभन्न अनुष््ानो् के
साि सांथ्कृदतक  काय्षक््म आयोदजत हो्गे,
दजसमे् प््स््ुदत देने दूसरे राज्याे् से
कलाकारो्  को बुलाया गया है। भगवान के
दलए मिुरा से दवशेष पोशाक मंगाई गई है।
मध्यराद््त जन्मोत्सव मनाया जाएगा। 25
अगस्् को शाम 4 बजे बाल महोत्सव
फै्सी ड््ेस प््दतयादगता और भस्तत नृत्य का
आयोजन दकया गया है। 26 अगस्् को
महामहोत्सव होगा। सुबह 4:30 को मंगल
आरती से लेकर रात 1 बजे महाआरती तक
अनुष््ान चले्गे। 27 अगस्् को श््ील
प््भुपाद व्यास पूजा महा महोत्सव होगा।  

खाटू शयंाम मंदिर मे ं
तीन दिनी महोतसंव
खाटू श्याम मंददर सदमदत के अनुसार,
अंदतम र्परेखा शीघ्् बनाई जाएगी। तीन
ददनो् का श््ीकृष्ि जन्मोत्सव मनाया जा
सकता है। इसमे् मुंबई से कलाकार
सांथ्कृदतक प््स््ुदत के अलावा मध्यराद््त को
जगराता और जन्मोत्सव मे् प््स््ुदत दे्गे।
हर साल की तरह भव्य स््र पर आयोजन
करने की तैयारी है। वत्षमान मे् भगवान
खाटू श्याम का प््दतददन मनमोहक श््ृंगार
दकया जा रहा है। जन्माष््मी मंददर मे् पूजा
दवदधवत होगी। पहले की तरह भत्त भी
अनुष््ान मे् शादमल हो सके्गे।

उतंकृषंं कारंय करने वाले साहू समाज के 300 से अदिक सिसंरों का समंमान

रायपुर। छि््ीसगढ ् प््देश
साहू संघ के कम्यचारी प््कोष््

द््ारा ‘छग प््देश अलधकारी कम्यचारी
समम्ेिन एवं समम्ान समारोह’ का
आरोजन लकरा गरा। शहर नस्थत पं.
दीन दराि  उपाधर्ार ऑलडटोलररम
मे ्सुबह 12 से देर शाम तक कार्यक््म
का संचािन लकरा  गरा, जहां
समाज के 400 से अलधक सदसर्
मौजूद रहे। रहां मुखर् अलतलथ के रप्
मे ् उप मुखर्मंत््ी अरण् साव
उपनस्थत रहे। इसके साथ ही
लवधारक मोतीिाि साहू, इंद्् कुमार
साव, ईश््र साहू, संदीप साहू व
प््देश साहू संघ अधर्क्् टहि लसंह
साहू लवलशष्् अलथलत के रप् मे्
शालमि हुए। प््देश साहू संघ से
कम्यचारी प््कोष्् के सदसर् देवेनद्््
साहू ने बतारा, समाज द््ारा पहिी
बार इस तरह के कारय्क््म का
आरोजन लकरा गरा। समारोह का

कार्नर
न्यूज वणंणमाला का दवतरण

धमतरी दजला के दनवासी तूमन चन्द््ा साहू व रंदजता साहू को भी
सम्मान थ्वर्प आमंद््तत दकया गया। यह दोनो् पदत-पत्नी है्,
दजन्हो्ने दहन्दी व अंग््ेजी भाषा मे् वि्षमाला तैयार दकया। इस

वि्षमाला मे् बच््ो् के
मौदलक गुि व
सामादजक स््र पर
दवकास के संबंदधत
शब्दो् का चयन
चयन दकया गया
है। जो थ्कूली
बच््ो् के मानदसक
दवकास के दलए
फायदेमंद सादबत

होगा। इसे पदत-पत्नी ने ही तैयार दकया,
दजसमे् प््भावशाली शब्दो् का चयन दकया गया। 

पंंचदलत लोकगीतो ंकी पंंसंंुदत
राजनांदगांव के कलाकारो् द््ारा आकष्षक लोकगीत व नृत्य की प््स््ुदत
की गई। सांथ्कृदतक काय्षक््म की शुर्आत माता कम्ाष के गीत के साि
हुई। कम्ाष नाम झूमे.., मांदर बजा देबे ना.., तोर कारि बइहा बनेव.., मे
तोर चंदा ते मोर चकोर... जैसे लोकगीत की प््स््ुदत की गई। इसके साि
ही कलाकारो् ताल से ताल दमलाकर नृत्य करते भी नजर आए।  

मुखर् उद््ेशर् समाज मे ् उतक्ृष्् कार्य करने
वािे समाज के सदसर्ो ्को प््ेलरत करना है।
इसके साथ ही छोटे स््र पर काम कर रहे
रोगर् वर्नक्तरो ् को समाज के िोगो ् से
पलरलचत कराना है। समाज के शांतनु साहू,

िखन िाि साहू, सतर्प््काश साहू,
आिोक साहू, नारारण साहू, कमिेश साहू,
डॉ.िलित साहू, भपेश साहू, कृषण् कुमार
साहू, नम्यदा साहू, रोलहत साहू व अनर् सदसर्
शालमि रहे।

पहली बार हाथो ंमे ंरखी रंगोली 
वक्कशॉप मे् 60 वष््ीय मीरा कपूतकर भी शादमल हुई,
दजन्हो्ने आकष्षक रंगोली तैयार की। रंगोली
कलाकार प््मोद साहू ने बताया, दकसी भी व्यस्तत को

कुछ नया सीखने के दलए दकसी दनद््शत समय
या आयु की आवश्यकता नही् होती। जो

व्यस्तत दजस उम्् मे् नया सीखने की
चाह रखता है, वह अपने लक्््य

प््ास्पत के नजदीक जाता है।
वक्कशॉप मे् मदहलाओ् की

भागीदारी अदधक
रही। इसमे् कुछ

ऐसे भी
प््दतभागी
शादमल
हुए,
दजन्हो्ने
पहली

बार
रंगोली

अपने हािो् मे्
रखी। इन तीन ददनो्

मे् रंगोली बनाने के बेदसक दटप्स पर जोर ददया
गया, दजससे प््दतभागी दकसी भी प््कार की रंगोली
बनाने के दलए तैयार रहे्। 

लैंडसंकेप रंगोली में दिखे पंंाकृदिक नजारे 
रंगाेिी मे ्अलधक रंग जरर्ी नही्

इनह्े ्आपस मे ्लमिाकर बनाएं नए शेड 
रायपुर। पांच तरह के रंगो ् का इस््ेमाि
करके प््लतभालगरो ्ने िैड्सक्ेप रंगोिी तैरार
की। इन पांच रंगो ्का आपस मे ्लमश््ण तैरार
करके अनर् रंग भी तैरार लकए गए। इनका
भी प््रोग रंगोिी बनाने मे ्हुआ। इससे जुड्े
लटपस् भी प््लशक््ण प््ापत् कर रहे रुवाओ ्को
लमिे। साहू समाज के रुवा प््कोष््,
लवनारकम वेिफेरर सोसाइटी व छपाक
किा केद््् के संरुकत्  ततव्ाधान मे्
आरोलजत रंगोिी वक्कशॉप का रलववार को
समापन हुआ। नािंदा पलरसर मे ्रखे गए इस
प््लशक््ण के समापन मे ्मुखर् अलतलथ के रप्
मे ्कसडोि लवधारक संदीप साहू व प््देश
साहू संघ के अधर्क्् टहि लसंह साहू मुखर्
रप् से उपनस्थत रहे।

प््लतभालगरो ् को
सलट्यलफकेट लवतरण
भी लकरा गरा।
प््लत भा लग रो्
द््ारा बनाई गई
रं गो िी
आकरय्ण का
केद््् रही,
लज स ने
अलतलथरो ् का
धर्ान आकलर्यत
लकरा। रंगोिी वक्कशॉप
मे ् 30 प््लतभालगरो ् ने लहसस्ा
लिरा। इसमे ् सक्ूि व कॉिेज सट्ूडेट्स्
वलक्िग् वीमंस व बुजुगय् मलहिाएं भी शालमि
रही।् कार्यशािा मे ् लररा प््धान, िता साहू,
रोशनी अग््वाि व कृषण्कांत साहू
प््लतभालगरो ्का प््दश्यन सराहनीर रहा।

छोटे स््र पर बड़्े काय्ष कर रहे लोगो् का चयन
इन्हे् प््ेदरत करने साहू समाज का अनोखा प््योग 

प््देश के अनेक शहरी व ग््ामीि क््ेत््ो् से सदथ्य शादमल हुए।  साहू समाज के मदहला प््कोेष्् द््ारा लगभग
100 की संख्या मे् आरती की िाल सजाई गई, दजसके पश््ात उपस्थित सभी सदथ्यो् के साि भव्य महाआरती
की गई। इसमे् लोकगादयका आर् साहू, कर्िा साहू व पायल साहू द््ारा आरती गायन दकया गया। 

िेवी कमांण की महाआरती 

रायपुर। ‘तुमह्ारे लिए’ कार्यशािा
का आरोजन मुलन सुधाकर एवं
मुलन नरेश कुमार के पावन
सानन्नधर् मे ् तेरापंथ प््ोफेशनि
फोरम, द््ारा जर पटवा भवन,
टैगोर नगर मे ् लकरा गरा।
‘तुमह्ारे लिए’ दंपल््ि
कार्यशािा मे ् मुलन श््ी
सुधाकर ने लवशाि
जन समूह को
संबोलधत करते हुए
कहा सव्सथ् पलरवार ही
सव्सथ् समाज एवं राष््््
का आधार है। उसके लिए
पलत-पतन्ी के लरशत्े मे ् आपसी
पलवत््ता एवं सुदृढत्ा जरर्ी है।
दांपतर् जीवन मे ्टकराव के मुखर्
पांच कारण है-्असंरम, आवेश,
अलभमान, असंतुिन एवं
अलववेक। लरशत्ो ् को मधुर बनाने
के लिए संकीण्यता की भावना को

तर्ाग कर लववेक चेतना
को जागृत रखना चालहए। उनह्ोन्े
रुवा दंपलतरो ् को अधर्ातम् और
संरम के छोटे-छोटे प््रोग करने
की प््ेरणा दी। उनह्ोन्े आगे कहा लक
आज लबखरते पलरवार और लरशत्ो्
से सामालजक एवं मानवीर मूलर्ो्

का हनन हो रहा है। लरशत्ो ्की डोर
को सुदृढ ्बनाने के लिए हर दंपल््ि
को एक-दूसरे का पूरक बनना
चालहए। दांपतर् जीवन को सुखमर
बनाने कई बाते ् मुलनश््ी ने साझा
की। सैकडो् ्दंपलत पटवा भवन मे्
पहुंचे रहे। 

अधयंातमं और संयम के छोटे-छोटे पंंयोग
करे ंयुवा िंपदत, संकीणंणता का िाव तयंागें

उन्हो्ने सप्तवचन : अन्न, बल, धन, दुख, पदरवार, दमत््ता एवं
एकांतचय्ाष की आध्यास्तमक युगानुर्प व्याख्या की। मुदनश््ी नरेश
कुमार ने सुंदर गीदतका गायन दकया। इस अवसर पर अनीता
नाहर, पायल नाहर, जय जैन, धृदत दुग्गड, कमल ललवानी,

प््काशचंद बाफना, राखी गोलछा ने बड़्ी तपथ्या का
प््त्याखान दकया। तेरापंि प््ोफेशनल फोरम के

अध्यक्् तर्ि नाहर ने श््द््ालुओ् का थ्वागत
करते हुए प््ोग््ाम की र्परेखा के बारे मे्
अदधक जानकारी दी। तेरापंि प््ोफेशनल
फोरम की टीम ने सुंदर मंगलाचरि गीदतका

की प््स््ुदत दी। संचालन अर्ि दसपानी ने दकया। 

तरश्िो्
की सुदृढ्िा के
तलए पतित््िा

जर्री 

मंगलाचरण गीतिका की संुदर प््सु््ति

िकतंो ंके दलए बनेगंे 20 हजार मालपुए
पुरानी बस््ी स्थित जैतू साव मठ मे् चांदी का झूला

सजाया जाएगा। रात आठ बजे 8 आरती के बाद
भजन काय्षक््म शुर् होगा, जो 11 बजे तक

जारी रहेगा। इसके बाद भगवान का
अदभषेक कर नए वस्््् पहनाए जाएंगे।

12 बजते ही मंददर मे् जन्मोत्सव शुर्
होगा। ट््थ्टी ने बताया, जन्माष््मी

पर 20 हजार मालपुआ भत्तो् के दलए
तैयार दकया जाएगा। मध्यराद््त प््साद के

र्प मे् भत्तो् को दवतरि होगा। मंददर की
फूलो् से सजावट की जाएगी।

वैदिक मंतंंोचंंार संग 251 लीटर िूध से अदिषेक
जवाहर नगर स्थित राधाकृष्ि मंददर मे् वैददक मंत््ोच््ार के
साि हर वष्ष के तरह महाप््भु श््ी जुगल-जोड़ी सरकार

का अदभषेक 251 लीटर दूध से अदभषेक दकया
जाएगा। सुबह श््ी हदर नाम संकीत्षन होगा।
मंददर मे् कारावास के सात दरवाजो् की

झांकी बनाई जाएगी। 12 बजते ही संगीत
के माध्यम से दबजली के कड़कने और

जन्म के बाद कान्हा के रोने की आवाज
गूंजने सुनाई देगी। मध्यराद््त भगवान को

मोरपंख, फल व फूलो् से सजाया जाएगा। 56 भोग
लगाने के बाद महाआरती होगी।

कोतवाली थाने मे ंमनेगा
शंंीकृषणं जनमंाेतसंव 
सदर बाजार स्थित मंददर मे्
पौरादिक किा अनुसार भगवान
श््ीकृष्ि का  जन्मोत्सव दसटी
कोतवाली के कारागार मे् मनेगा।
पुदलस जवान कारागार के द््ारपाल
बने्गे। कोतवाली मे् श््ीकृष्ि की
जन्मकिा का जीवंत र्प देखने
को दमलेगा। भस्तत भजन और
जयघोष लगाते हुए बाल गोपाल
सदर बाजार के गोपाल मंददर
पहुंचे्गे। इसके बाद मंददर मे्
जन्मोत्सव शुर् होगा। आरती के
बाद प््साद दवतरि दकया जाएगा।
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सिटी स्पोर्ि्स

व््िकेटरो् को दी िोवपंग
वनयमो् की जानकारी

रायपरु। छत््ीसगढ् स्टेट ह् ्िकेट संघ
(सी.एस.सी.एस.) ने हवहिन्न श््ेहणयो् के पुर्ष
तथा महहला हखलाडियो् एवं सहायक स्टॉफ के
हलए एंटी डोहपंग संबंधी हनयमो् की जानकारी
देने सेमीनार आयोहजत हकया। सेहमनार मे
नेशनल एंटी डोहपंग एजे्सी (नाडा) की ओर से
डॉ. नेहा हसंह उपस्सथत रही्, हजन्हो्ने सिी
हखलाह्डयो् को 'नाडा' के एंटी करप्शन हनयमो्
की व्यापक जानकारी प््दान की। डॉ. नेहा ने
सिी हखलाहडयो् एवं संबंहधत सहायक स्टॉफ
को डोहपंग से बचने हेतु आवश्यक उपाय एवं
सावधाहनयो् से अवगत कराया, साथ ही ऐसे
माध्यम उपलब्ध कराये जहां से हखलाड्ी
प््हतबंहधत दवाईयो् तथा खाद्् पदाथ््ो् की पुरी
जानकारी प््ाप्त कर सकते है। सेमीनार मे् पुर्ष
तथा महहला वग्म के हवहिन्न श््ेहणयो् के
हखलाडियो् तथा सहायक स्टॉफ सहहत लगिग
160 प््हतिागी सस्ममहलत हुये ।

दव््कण-पूि्द मध्य रेलिे के
विनोद बने शतरंज के चतुरंग

रायपरु। दह््कण-पूव्म मध्य रेलवे खेल संघ द््ारा
आयोहजत दो हदवसीय प््थम  अंतर संस्थागत
चेस प््हतयोहगता "शतरंज के चतुरंग" मे् दूसरे
हदन टीम इवे्ट एवं इंहडहवजुअल इवे्ट के बाकी
बचे राउंड खेले गए। व्यस्कतगत इवे्ट मे् प््थम
स्थान दह््कण-पूव्म मध्य रेलवे  के हवनोद शम्ाम ने
हाहसल हकया उन्हे् पहले "शतरंज का चतुरंग"
के हखताब से नवाजा गया  वही् ह््दतीय स्थान
पर ऑहडट ऑहफस के योगेश पाण्डे रहे तीसरे
स्थान पर दीपक राजपूत  िारतीय
महालेखाकार (ऑहडट) ऑहफस के हखलाड्ी
ने अपना स्थान सुहनह््ित हकया। टीम इवे्ट मे्
ऑहडट  ऑहफस ने प््थम स्थान प््ाप्त  हकया
हजसमे् योगेश पाण्डेय ने नेतृत्व हकया। वही्
दूसरे स्थान पर लक्््मी नारायण के नेतृत्व मे्
डब्ल्यूआरएस की टीम रही। तृतीय स्थान पर
दह््कण पूव्म मध्य रेलवे रही टीम के सदस्य
हवनोद कुमार शम्ाम रहव कुमार पाठक हहरवंश
अग््वाल के मनोज कुमार थे। प््हतयोहगता के
समापन समारोह मे मुख्य अहतहथ के र्प मे्
मंडल रेल प््बंधक श््ी संजीव कुमार उपस्सथहत
रहे ।उन्हो्ने प््हतयोहगता मे् आये सिी केन्द््ीय
हविागो् को प््हतयोहगता मे् हहस्सा लेने के हलए
सिी हखलाह्डयो् को बधाई दी और  साथ ही
इस प््कार के बड्े आयोजन करते रहने की
घोषणा की ! वही् मंडल के वहरष्् ि््ीड्ा
अहधकारी राहुल गग्म ने आगामी प््हतयोहगताओ्
को और िी बडा करने का आि््ासन हदया।
हवजेताओ् को ट््ॉफी,सह्टिहफकेट एंड नकद
पुरस्कार हदए गए!  मंडल ि््ीड्ा सहचव दीपक
प््धान ने मंडल रेल प््बंधक, सीहनयर स्पोट्म
ऑहफसर , प््हतयोहगता मे् िाग लेने वाले सिी
हखलाह्डयो् , स्पॉन्सर अल्ट््ाटेक, यूहनयन बै्क
ऑफ इंहडया , एसबीआई एवं सिी हविागो् को
धन्यवाद देते  हुए आिार प््कट हकया। यह  दो
हदवसीय अंतर संस्थागत चेस प््हतयोहगता
केन्द् ् सरकार के 80 काय्ामलयो् के हलए
आयोहजत की गई थी, जो हक छत््ीसगढ् मे
अपनी तरह का पहला आयोजन था।

वशिांगनी और अभय ने राष््््ीय
तैराकी स्पर्ाद मे् वकया शानदार प््दश्दन

रायपरु। िुवनेि््र मे् आयोहजत 50 वी जूहनयर
राष््््ीय तैराकी प््हतयोहगता के ग््ुप 1 मे् अिय
प््काश साहू ने 200 मीटर बटरफ्लाई मे्
फाइनल क्वालीफाई हकया व 6 वे् स्थान पर रहे
एवं ग््ुप 2 मे् हशवांगनी पांडे 50 मीटर
बटरफ्लाई मे् फाइनल क्वालीफाई करते हुए
चौथे स्थान पर रही। हबलासपुर कॉरपोरेशन
तैराकी संघ के सहचव हेमंत हसंह पहरहार ने
बताया हक दोनो् हखलाड्ी छत््ीसगढ् तैराकी
दल मे् शाहमल है और दोनो् हखलाह्डयो् ने
अच्छा प््दश्मन करते हुए छत््ीसगढ् का नाम
रौशन हकया। हखलाडियो् के उत्कृि्् प््दश्मन पर
बद््ी प््साद गुज्मर, सतीश हसंह ठाकुर, हेमंत
हसंह पहरहार, संतोष पाल, मनोज कश्यप,
हवनय हसंह, हदनेश हसंह, बी एस यादव, टी
रमेश बाबू आहद ने बधाई दी है। 
राज्य स््रीय सीवनयर बैिवमंटन
चै्वपयनवशप आज से जांजगीर मे्
रायपरु। हजला बैडहमंटन संघ जांजगीर चांपा
के द््ारा 12 से 16 अगस्् तक राज्य स््रीय
सीहनयर चै्हपयनहशप का आयोजन टीसीएल
इंडोर स्टेहडयम जांजगीर मे्  हकया गया
है।टून्ाममे्ट मे् छत््ीसगढ् राज्य के राष््््ीय व
अंतरराष््््ीय हखलाड्ी अपनी सहिाहगता दे्गे।
स्पध्ाम मे् पुर्ष एकल, डबल्स, महहला एकल,
डबल्स और हमक्स डबल्स सहहत कुल पांच
इवे्ट रखे गए है्।
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उम्् के साथ बढ्ने लगती है याददाश्त की नदक््ते्
समय पर ध्यान नही् देने से हो िाएगा नुकसान

मह््सष्क और तंह््तका से
संबंहधत समस्याएं वैह््िक स््र

पर तेजी से बढ्ती हुई हरपोट्म की
जा रही है्। अल्जाइमर-हडमे्हशया जैसी

बीमाहरयां बड्ी संख्या मे् लोगो् को
परेशान कर रही है्। अल्जाइमर रोग के

कारण याददाश्त की समस्या होने,
बातचीत करने मे् परेशानी होने लगती है।
समय पर अगर इसपर ध्यान न हदया जाए

तो गंिीर स्सथहतयो् मे् ये हडमे्हशया का
कारण बन सकती है।

मनोभ््ंश (हडमे्हशया) के कारण
स्मृहत, िाषा, समस्याओ् का समाधान
करने और सोचने की क््मता कम होने

जैसी हदक््ते् होने लगती है्। एक आंकडे़
के अनुसार वैह््िक स््र पर 55 हमहलयन
(5.5 करोड्) से अहधक लोग हडमे्हशया

के हशकार हो सकते है्।
उम्् बढ्ने के साथ इस तरह की

हदक््तो् का होना सामान्य है, हवशेषतौर
पर 60 साल की आयु के बाद इसका

खतरा और िी बढ् जाता है।
अध्ययनकत्ामओ् ने बताया हमारी

हदनचय्ाम की कई गड्बड् आदते् इस
बीमारी के हलए हजम्मेदार हो सकती है्,
हजसके बारे मे् सिी लोगो् को जानना

और बचाव के हलए कम उम्् से ही
प््यास करते रहना आवश्यक है।

कुस््ी पर बैठकर करे् योगासन
शरीर दद्द और मोटापा होगा कम 

दुनियाभर में 5 करोडं से अनिक को मनंंिषंक की खास बीमारी, अभी तक िहीं कोई खास इलाज

रोजाना दफ्तर मे् घंटो् डेस्क पर एक ही मुद््ा मे् बैठकर काम
करने वाले लोगो् को कई तरह की समस्या हो सकती है्।
अहधकतर दफ्तर का काय्म लगिग 9 से 10 घंटे का होता है,
हजसके कारण कम्मचारी के मन और शरीर दोनो् पर ही
प््िाव पड् सकता है। हदनिर बैठे बैठे काम करने से हसरदद्म,
थकान और स्ट््ेस की समस्या होना सामान्य है। वही् कई
लोगो् को कमर और पीठ मे् दद्म की हशकायत होने लगती है।
इसके अलावा चब््ी िी बढ्ने लगती है। हबना शारीहरक
सह््ियता के कुस््ी पर बैठकर काम करने से मोटापा बढ्ता
है और पेट हनकलने लगता है। हालांहक हवशेषज्् लगातार
बैठे बैठे दफ्तर का काम करने के कारण होने वाली
समस्याओ् से छुटकारा पाने के हलए योग के अभ्यास की
सलाह देते है्। योग शारीहरक और मानहसक तौर पर हफट
रखता है। व्यस्् जीवनशैली मे् अगर आपके पास
योगाभ्यास समय नही् रहता तो दफ्तर मे् ही कुछ योगासनो्
का अभ्यास हकया जा सकता है। ऑहफस मे् कुस््ी पर बैठे
बैठे योगासनो् का अभ्यास कर सकते है्। आइए जानते है्
दफ्तर मे् आसानी से कुस््ी पर बैठकर हकए जाने वाले
योगाभ्यास।
दफ्तर मे् करे् स्ट््ेवचंग

ऑहफस मे् बैठकर
आप आसानी से स्ट््ेहचंग
करके हदनिर की थकान
और शरीर मे् होने वाले
दद्म से राहत पा सकते है्।
स्ट््ेहचंग ब्लड सक्फुलेशन
को ठीक करता है और
मांसपेहशयो् मे् हो रहे दद्म
से छुटकारा हमलता है। स्ट््ेहचंग से शरीर मे् कोलेस्ट््ॉल को
कम करने मे् फायदा हमलता है।
स्ट््ेवचंग करने का तरीका

दफ्तर मे् बैठकर स्ट््ेहचंग करने के हलए सबसे पहले
अपनी बाहो् को ऊपर उठाएं और दोनो् हाथो् को हसर के
ऊपर लाएं। अब दोनो् हाथो् को हसर के ऊपर ि््ॉस करके
शरीर को कमर के ऊपर की ओर खी्चे और हाथो् पर जोर
दे्। सांस को अंदर खी्चते हुए हाथो् और शरीर के ऊपर िाग
को स्ट््ेच करे्। तीन से चार बार इस प््ह््िया को दोहराएं।
चेयर पोज

तनाव, हसरदद्म, कमर दद्म और बदन दद्म से छुटकारा पाने
के हलए दफ्तर मे् चेयर पोज का अभ्यास कर सकते है्।
इसके अभ्यास से कमर, रीढ् की हह््ियो् और पैरो् को
मजबूती हमलती है। छाती, पीठ के हनचले हहस्से को फायदा
हमलता है। इस आसन को माज्मरी-हबहतलासन िी कहते है्।
चेयर पोज करने का तरीका

इस आसन को करने के हलए चेयर पर बैठकर रीढ् की
हि््ी को सीधा करे् और दोनो् दोनो् पैरो् को फश्म पर रखे्।
दोनो् हथेहलयो् को पैरो् के घुटनो् पर रखकर लंबी सांस को
िीतर की ओर खी्चते हुए सीने को बाहर की ओर हनकाले्।
कंधे को पीछे की ओर ले जाएं और धीरे धीरे सांस छोड्े्।
रीढ् की हि््ी को पीठ की तरह ले जाकर मोड्े्। इस आसन
को कम से कम पांच बार दोहराएं।

फे्गशुई से अहधक धन और प्यार प््ाप्त
हकया जा सकता है, साथ ही वजन िी
कम हकया जा सकता है। इससे कोई
फक्फ नही् पड्ता हक आपका शरीर अब
हकस आकार या साइज् का है, यह अब
हबल्कुल सही है क्यो्हक यह िी स्वस्थ
रहना चाहता है। 

रसोई पर ध्यान दे् 
सबसे पहली चीज हजस पर

आपको ध्यान देना चाहहए वह है
हकचन। अपनी रसोई को सुसह््ित करे्
और अपनी रसोई से सिी अनावश्यक
वस््ुओ् को हटा दे्। रसोईघर मे् केवल
आवश्यक वस््ुएं ही होनी चाहहए। उन
क््ेत््ो् मे् दीवारो् को अच्छी तरह से पे्ट
करे् जहां आप िोजन करते है्, जैसे हक
रसोई या िोजन कक््। लाल और
चमकीले रंग िूख बढ्ाते है्। प्लेट और
मेज्पोश का रंग िी वजन को प््िाहवत
करता है। नीला और हरा शांत रंग है् जो
संतुह््ि और हवश््ाम की िावनाएँ पैदा
करते है्। लाल, नारंगी, पीला, बै्गनी
और गुलाबी रंग आपके मह््सष्क को
स्फूह्तमवान बनाते है् और आपको और
अहधक चाहने के हलए प््ेहरत करते है्। 

फे्ग शुई का उपयोग करके
आप कर सकते है् िजन कम

सावन पर ऐसे तैयार करें
फलाहारी आलू का पराठा

ज्यादातर लोग श््ावण मास मे् सोमवार के
व््त मे् फलाहारी खाने का सेवन करते है्।
ऐसे मे् आपको फलाहारी पकवानो् के
जानना चाहहए। अगर आप सावन के
सोमवार के तीसरे हदन व््त मे् कुछ अलग
बनाने का सोच रही है् तो फलाहारी आलू
का पराठा एक बेहतर हवकल्प है।

फलाहारी आलू का पराठा बनाने के
हलए आपको सबसे पहले साबूदाना को
अच्छी तरह से धोकर 5- 6 घंटे के हलए
पानी मे् हिगोकर रखना है। जब ये फूल
कर नम्म हो जाए तो इसे पानी से
हनकालकर सुखा ले्। इसका सारा पानी
हनकालकर साबूदाना मे् उबले हुए आलू
डाले् और इसे अच्छी तरह से मैश करे्।
आलू और साबूदाना का डो तैयार करने के
हलए इसमे् थोड्ा सा कुट््् का आटा डाल

सकते है्। इससे इसे बेलने मे् आसानी
रहेगी। अब इसे सही से हमक्स करने के
बाद इसमे् कटी हुई हरी हमच्म, अदरक, हरा
धहनया, से्धा नमक और काली हमच्म
पाउडर डाले्। इन सिी सामग््ी को अच्छी
तरह हमलाएं। अब आपका ये डो या पराठे
का आटा बनकर तैयार है। आहखर मे्
इसकी छोटी-छोटी लोई बनाएं और हफर
इसे बेलन की सहायता से गोल-गोल बेल
ले्।

अगर ये बेलने पर हचपक रहा है तो
आप इस पर थोड्ा सा कुट््् का आटा
हछड्क ले्। अब पराठे को तवे पर रखे्
और दोनो् तरफ से सुनहरा और कुरकुरा
होने तक सेक ले्। इसे आप हसफ्फ
फलाहारी चटनी और दही के साथ िी
परोस सकते है्।

अल्जाइमर और विमे्वशया का ितरा
अर्िाइमर और नडमे्नरया के बढ्ते िोनिमो् को लेकर हाल मे् नकए गए अध्ययनो् मे् पाया गया है नक 55 की उम्् मे्
भी कई लोगो् मे् मन््सष्क की ये समस्या देिा िा रही है। नडमे्नरया के 40 प््नतरत मामलो् के नलए 12 िोनिम कारको्
को प््मुि माना गया है। इन कारको् मे् ननम्न स््र की नरि््ा, सुनने की समस्या, हाई ब्लड प््ेरर, धूम््पान, मोटापा,
अवसाद, रारीनरक ननष्न््ियता, मधुमेह, अत्यनधक रराब पीना, मन््सष्क की गंभीर चोट, वायु प््दूषर और सोरल
आइसोलेरन प््मुि पाए गए है्। ऐसी समस्या से परेरान लोगो् को मन््सष्क की इस बीमारी को लेकर और भी अलट्ि
रहने की आवश्यकता है। 

इन जोविम कारको् पर भी दे् ध्यान
नवीनतम अपडेट मे् नडमे्नरया के नलए दो और िोनिम कारको्
को िोि्ा गया है्- दृन््ष हानन और उच्् कोलेस्ट््ॉल। अध्ययन मे्
कहा गया है, इन 14 िोनिम कारको् मे् अगर सुधार के प््यास
कर नलए िाएं तो दुननयाभर मे् लगभग आधे नडमे्नरया के मामलो्
को रोका िा सकता है। चूंनक मन््सष्क की इस बीमारी का अभी
तक कोई नवनरष्् उपचार नही् है इसनलए कम उम्् से ही बचाव
के तरीको् को प््योग मे् लाते रहना बहुत िर्री है। 

क्या कहते है् विशेषज््?
लंदन की क्वीन मैरी यूननवन्सिटी की न्यूरोलॉनिस्ट चार्स्ि
मार्िल कहती है्, यह स्पष्् नही् है नक हम इनमे् से नकसी भी
िोनिम कारक को पूरी तरह से ित्म कर पाएंगे या नही्।
धूम््पान और उच्् रक्तचाप (हाई ब्लड प््ेरर) को कम करने
के नलए वैन््िक स््र पर पहले से कई अनभयान चलाए िा
रहे है्, हालांनक ये अनभयान से ज्यादा स्विागर्कता का नवषय
है।  एनडनबग्ि यूननवन्सिटी की न्यूरोसाइंनटस्ट तारा स्पायस्ि-
िोन्स कहती है नक यह महत्वपूर्ि है नक हम नडमे्नरया से
पीन्ित लोगो् को उनके मन््सष्क रोग के नलए दोषी न ठहराएं।
ये समस्या नकसी की भी हो सकती है, निसके पीछे कई तरह
के कारक निम्मेदार माने िाते है्।
उपचार के तरीको् का परीक््ण
नडमे्नरया के नलए अभी तक कोई नवनरष्् इलाि या प््भावी
दवा नही् नमल पाई है। लेनकन नपछले साल की रुर्आत से
संयुक्त राज्य अमेनरका मे् अर्िाइमर के दो उपचारो् को
मंिूरी दी गई है-बायोिेन का लेकेनेमैब और एली नलली का
डोनानेमैब। ये दवाएं दो प््ोटीन (टाऊ और एनमलॉयड बीटा) के
ननम्ािर को लन््ित करती है्, निन्हे् बीमारी के बढ्ने के मुख्य
काररो् मे् से एक माना िाता है। हालांनक ये नकतनी प््भावी है्
इसे िानने के नलए अभी भी रोध िारी है।
स्वास्थ्य नवरेषज््ो् ने बताया नक वयस्कावस्था से ही इस
समस्या को ननयंन््ित करने के उपाय कर नलए िाएं तो बुढ्ापे
मे् होने वाली इस बीमारी से बचाव नकया िा सकता है। 

Pg-03.qxp Citi_Layout 1  8/12/2024  12:31 AM  Page 1



रायपुर, सोमिार 12 अगसंं 2024 04haribhoomi.comगंलैमर & फैशन
चकंंरतिनंनी सा फैशन  

कंया है इसके इसंंेमाल का िरीका
अगर आप अपिी त्वचा पर िीर का तेल

इस््ेराल करिा चाहते है्, तो सबसे पहले चेहरे
को सही से धो ले्। इसके बाद एक कटोरी रे् दो
चम्रच िीर का तेल निकाल ले्। अब एक कॉटि
बॉल लेकर उसे िीर के तेल रे् डुबोएं। इस कॉटि

बॉल को अब रुंहासो् से प््भानवत त्वचा पर
लगाएं। रात भर इसे ऐसे ही रहिे दे् और नफर
सुबह उठकर चेहरे को गर्न पािी से धो ले्। इसके
इस््ेराल से नपंपल नबिा दाग नदए गायब हो
जाएंगे। 
तमला सकिे हैं तिटातमन ई कैपंसूल

आप चाहे् तो िीर के तेल को चेहरे की
रानलश के नलए इस््ेराल कर सकते है्। अगर
आप रानलश के नलए इसका इस््ेराल करिे का
सोच रहे है्, तो िीर के तेल रे् नवटानरि ई कैप्सूल
तोड्कर डाले्। इसे आप िहािे से आधा घंटे पहले
चेहरे पर लगा सकते है्। इससे भी आपके चेहरे
को काफी लाभ नरलेगा। 
नीम का िेल इसंंेमाल करने के लाभ

अगर आप िीर का तेल घर पर तैयार करे्गे,
तो ये त्वचा के नलए ज्यादा फायदेरंद रहेगा।
दरअसल, िीर के तेल रे् फैटी एनसड, एंटी-
बैक्टीनरयल, एंटी-फंगल और एंटीऑक्सीडे्ट गुण
के अलावा नवटानरि ई भी भरपूर रात््ा रे् पाया
जाता है।  ऐसे रे् बहुत से लोग नबिा नकसी संशय
के आज भी इसका इस््ेराल करते है्। 

चेहरे पर बढ़ते मुंहासो़  से है़  परेशान तो इस़ ़ेमाल करे़  ये  तेल

अनारकली स ेलकेर अगंरखा रडिाइन रें
ररल िाएगं ेकलीदार सलवार-सटू रडिाइसं

रफलंर इवंेट

टॉलीवुड

गूूैमी नामांलकत रैपर टूूैलवस सूकॉट को
लमिी लरहाई, पेलरस मेू हुई थी लगरफूतारी

'लमसूटर बचूून' के लनमूााता ने कहा
दरूाकोू को लमिेगा भरपूर मनोरंजन

ग््ैरी पुरस्कार िारांनकत रैपर और गायक ट््ैनवस स्कॉट
शुक््वार को

एक दफा नफर
रुसीबत रे्

फंसे। पेनरस
के लक्जरी
जॉज््ेस वी

होटल रे् एक
सुरक््ाकर््ी के

साथ िोकझो्क के कारण रैपर को नगरफ्तार नकया गया।
हालांनक, अब उन्हे् नरहाई नरल चुकी है। इस बात की

जािकारी फ््ांसीसी अनभयोक्ता काय्ानलय की ओर से दी गई
है।   फ््ांसीसी अनभयोजको् िे कहा नक ट््ैनवस स्कॉट को

नबिा नकसी आरोप के फ््ांसीसी पुनलस नहरासत से नरहा कर
नदया गया। पेनरस अनभयोजक के काय्ानलय की तरफ से जारी

नकए गए बयाि रे् कहा गया, 'ट््ैनवस स्कॉट के नलए पुनलस
नहरासत आदेश हटा नदया गया है और उिके नखलाफ सभी

काय्नवाही सराप्त कर दी गई है क्यो्नक घटिा छोटी थी।'
पेनरस अनभयोजक के काय्ानलय के एक बयाि के

अिुसार, ट््ेनवस स्कॉट को शुक््वार तड्के को जॉज््ेस वी
होटल से नगरफ्तार नकया गया था। होटल रे् रैपर और एक

सुरक््ा गाड्न के बीच झगड्े को रोकिे के नलए पुनलस बुलाई
गई थी, नजसके बाद उन्हे् नगरफ्तार कर नलया गया। घटिा से

जुड्े सूत््ो् िे बताया नक रैपर बहुत ज्यादा िशे रे् थे और
जोश-जोश रे् उन्हो्िे श््ास परीक््ण करािे से इिकार कर
नदया। रैपर ओलंनपक के नलए पेनरस रे् थे। उन्हो्िे गुर्वार
रात को पुर्षो् के बास्केटबॉल सेरीफाइिल रे् सन्बनया पर

संयुक्त राज्य अरेनरका की रैली देखी। जािकारी हो नक
ट््ैनवस स्कॉट का असली िार जैक्स बर्नि वेबस्टर II है।

स्कॉट नहप हॉप के सबसे बड्े नसतारो् रे् से एक। उिके 100
से अनधक गािो् िे नबलबोड्न हॉट 100 रे् जगह बिाई। ट््ैनवस
स्कॉट को 'नसको रोड', 'हाईएस्ट इि द र्र' और 'फै्््चाइज'

गािे के नलए जािा जाता है। 

भोिपुरी
मोनालिसा से नहीू हुआ 'तौबा तौबा' पर डांस, मगर

'सूूूूी 2'  मेू अपनी अदाओू से कर लदया घायि
15 अगस्् के दिन हर कोई

अपने-अपने तरीके से
स्वतंत््ता दिवस मनाता है। ये
दिन हर दकसी के दिए बेहि
खास होता है। इस दिन का
जश्न मनाने का मौका हमे्
तब दमि पाया है, जब िेश

की आजािी के दिए न जाए
दकतने वीरो् ने अपनी जान
कुब्ाान कर िी। ऐसे मे् हर

कोई 15 अगस्् के दिन न
दसर्फ आजािी का जश्न

मनाता है बल्कक साथ मे्
शहीि वीरो् को भी नमन
करता है। इस दिन िोग

अपने कॉिेज और िफ्तरो् मे्
आयोदजत काय्ाक््मो् मे्

शादमि होते है्। अगर आप
भी इस बार अिग और खास

तरह से स्वतंत््ता दिवस
मनाना चाहती है् तो इस

स्वतंत््ता दिवस आप अपने
कपड्ो् से िेकर मेकअप तक

से िेशभल्तत की झिक
दिखाएं। 

साउथ के जािे-रािे अनभिेता रनव तेजा की आगारी
नफक्र नरस्टर

बच््ि इि
नदिो् काफी

चच्ान रे् है्। ये
इस साल की

सबसे बड्ी
तेलुगु नफक्रो्
रे् से एक है्,

नजसका फै्स बेसब््ी से इंतजार कर रहे है्। नफक्र जक्द ही
नसिेराघरो् रे् दस््क देिे वाली है। इस बीच इस नफक्र के

निर्ानता टीजी नवश््प््साद िे नफक्र को लेकर एक बड्ी बात
कही है।  टीजी नवश््प््साद साउथ के प््रुख निर्ानताओ् रे् से
एक है्। इस वक्त वह एक दज्नि से अनधक बड्े बजट वाले

प््ोजेक्ट्स से जुड्े हुए है्, जो नरलीज के नलए तैयार है्। इस
रशहूर निर्ानता की आगारी नफक्र नरस्टर बच््ि, 15 अगस््

को नसिेराघरो् रे् नरलीज होिे वाली है। नफक्र का प््ीनरयर
तेलुगु के दो राज्यो् और नवदेशो् रे् नकया जाएगा। इस बीच

रीनडया से बात करते हुए टीजी नवश््प््साद िे इस नफक्र की
रनव तेजा की नपछली नफक्र 'धराका' से तुलिा करते हुए इसे

धराका प्लस बताया है।  रशहूर निर्ानता िे कहा नक नरस्टर
बच््ि धराका प्लस की तरह है, नजसरे् रिोरंजि, रास और

एक्शि जैसे सभी करन्शनयल तत्वो् का बेहतरीि नरश््ण है।
इस दौराि उन्हो्िे खुलासा नकया नक उिकी प््ोडक्शि कंपिी

पीपल रीनडया फैक्ट््ी अनभिेता रनव तेजा के साथ नफक्रे्
बिाती रहेगी। गौरतलब है नक फै्स रनव तेजा को रास

रहाराजा की उपानध देते है्, नजसका साफ रतलब है नक
उिकी नफक्रो् को रास ऑनडयंस द््ारा खूब पसंद नकया जाता

है। टीजी नवश््प््साद की रनव तेजा अनभिीत नरस्टर बच््ि
और पुरी जगन्िाथ की रार पोनथिेिी अनभिीत डबल

आईस्राट्न के बीच बॉक्स ऑनफस पर टकराव देखिे को
नरलिे वाला है। 

भोजपुरी एक्ट््ेस रोिालीसा िे इंडस्ट््ी रे् अपिी एक
अलग पहचाि बिाई है। उन्हो्िे
नरयनलटी शोज भी नकए है् और

सोशल रीनडया पर भी खासा
एल्कटव रहती है्। वह ट््े्नडंग गािो्

पर भी रीक्स बिाती है्। पनत
नवक््ांत के साथ लंबे-लंबे सफर
पर भी जाती है्। उन्हो्िे 'स््््ी 2'

और 'गुड न्यूज' के गािो् पर
परफॉर्न नकया है, नजसको देखिे
के बाद कुछ उिकी तारीफ कर

रहे है् और कुछ कह रहे है् नक
'रहिे दो तुरसे ि हो पाएगा।'

रोिालीसा का असली िार अंतरा
नबस्वास है। वह एक बंगाली नहंदू फैनरली से ताक्लुक

रखती है्। उिका जन्र 21 िवंबर 1982 को हुआ था। इन्हो्िे
साउथ कोलकाता के स्कूल से पढ्ाई की है। कोलकाता

यूनिवन्सनटी से ग््ेजुएशि नकया है। संस्कृत रे् BA नकया है।
इसके बाद इन्हो्िे रॉडनलंग शुर् की और टीवी की दुनिया रे्

कार नकया। इसके अलावा उनडया वीनडयो एक्बम्स रे् भी
फीचर हुई्।  रोिालीसा िे 'नबग बॉस 10' भी नकया है। इसरे्

इन्हो्िे नवक््ांत से शादी की थी। वह एक कराल की
अदाकारा तो है् ही्। शािदार डांस भी करती है्। इंस्टाग््ार पर
उन्हो्िे नवक््ी कौशल के हुक स्टेप फॉलो करिे का प््यास

नकया और वह असफल रही्। रोिालीसा िे 'तौबा तौबा' पर
रील बिाई और वह िही् कर सकी्।

कैप्शि रे् नलखा, 'बहुत कनठि है दोस््ो्।   

इस खास दिन िे दिए खुि िो िरे् बेहतर प्िादनंग िे साथ तैयार 

आजादी का जश्न मनाने अपने कपड्ो् से
लेकर मेकअप तक मे् लदखाएं देशभल्कत 

कानंमर
नंयूि

शैंपू से धोने के बाद भी बालों से आती
है बदबू तो करें इन चीिों का इसंंेराल
बानरश का रौसर वैसे तो काफी खुशिुरा

होता है लेनकि ये अपिे साथ तरार तरह की
परेशानियां लेकर आता है। इस रौसर रे् त्वचा
संबंधी कई परेशानियां नदखाई देिे लगती है्।
त्वचा पर रुंहासे तो जैसे बेहद ही आर बात है।
त्वचा के साथ-साथ इस रौसर रे् बालो् से
जुड्ी सरस्याओ् से भी लोग काफी परेशाि
रहते है्। इस रौसर रे् बाल तो इतिे झड्ते है् नक
आपको इिकी सही से देखभाल तक करिी
पड्ी सकती है।

इसके अलावा एक ऐसी सरस्या भी है,
नजसकी वजह से आप शन्रि्दगी का नशकार भी
हो सकते है्। ये है बालो् से बदबू आिे की
सरस्या। कई बार ऐसा होता है नक हर शै्पू से
बाल धो तो लेते है् लेनकि उसके बाद भी
लगातार इिके बदबू आती ही रहती है। ऐसे रे्
आपको बालो् पर ध्याि देिे की जर्रत है।
कुछ घरेलू चीजो् का इस््ेराल करके आप इस
परेशािी से राहत पा सकते है्। 

नीूबू का रस: अगर शै्पू से धोिे के
बावजूद आपके बालो् रे् बदबू आती रहती है
तो इस सरस्या को दूर अवश्य करे्। इसका
पहला तरीका है नक आप 2-3 िी्बू के रस को

एक रग पािी रे् नरलाएं और बाल धोिे के बाद
इस नरश््ण से बालो् को धो ले्। िी्बू रे्
एंटीबैक्टीनरयल और एंटीफंगल गुण होते है् जो
बालो् की बदबू को दूर करिे रे् रदद करते है्।

टी टूूी ऑयि: अगर आपके पास टी ट््ी
ऑयल रौजूद है तो अपिे शै्पू रे् तो से तीि
बूदो् को नरलाएं। अब इस शै्पू से बालो् को धो
ले्। टी ट््ी ऑयल रे् एंटीसेल्पटक गुण होते है्,
जो नसर की त्वचा को स्वस्थ रखिे रे् रदद
करते है्। इसके साथ ही ये बालो् की बदबू को
भी कर करिे रे् रदद करता है।  

हॉलीवुड 

सलवार-सूट को स्टाइनलश लुक देिे के नलए लेटेस्ट फैशि के
नहसाब से नडजाइि और पैटि्न को चुििा बेहद जर्री होता है। इसके
नलए आप सेलेन््बटी लुक को री-न््कएट करे्।

सलवार-सूट पहििा हर सभी को पसंद होता है। इसके नलए
हर आए नदि िए से िए फैशि फैशि लुक को ट््ाई करिा पसंद
करते है्। आजकल कम्फ़ट््ेबल रहिे के नलए हर पाट््ी नवयर के
नलए भी सूट पहििा पसंद करते है्।

फै्सी रे् कलीदार सलवार-सूट को पहििा काफी ज्यादा पसंद
नकया जािे लगा है। तो आइये देखते है् कलीदार नडजाइि के
स्टाइनलश सलवार-सूट के
लेटेस्ट नडजाइंस। साथ ही,
बताएंगे इि सलवार-सूट को
स्टाइल करिे के आसाि नटप्स-
अंगरखा संटाइल
कलीदार सूट

डोरी नडजाइि वाले सूट
पहििा पसंद करती है् तो इस
तरह के स्टाइनलश अंगरखा
िेकलाइि कलीदार सूट आपके
लुक को फै्सी बिािे का कार
कर सकते है्। इसरे् आपको कई
तरह के कलर कॉल्मबिेशि
देखिे को नरल जाएंगे। प्लेि सूट
के साथ रे् हैवी दुपट््े को स्टाइल करे्। लेस वक्क इसरे् सबसे ज्यादा
पसंद नकया जाता है।
शॉटंट संटाइल कलीदार सूट

अगर आप लॉन्ग या फ्लोर ले्थ सूट िही् पहििा चाहती है् तो
इस तरह के शॉट्न कलीदार कुत््ी रे् आपको अंगरखा, प्लेि, पेप्लर
जैसे कई नडजाइंस देखिे को नरल जाएंगे। इसके साथ आप शरारा
को स्टाइल कर सकते है्। देखिे रे् इस तरह का लुक बेस्ट िजर
आएगा। आप चाहे तो स्कट्न के साथ भी सूट लुक को स्टाइल कर
सकती है्।
अनारकली संटाइल कलीदार सूट

फ्लोर ले्थ और फै्सी नडजाइिर सूट पहििा चाहती है् तो इस
तरह अिारकली स्टाइल प्लेि सूट को पहि सकती है्। देखिे रे्
इस तरह का सूट लुक क्लासी और एनलगे्ट िजर आएगा। इस
तरह का सूट आप फैन््बक खरीदकर खुद कस्टराइज भी करवा
सकती है्। हैवी वक्क वाले दुपट््े को प्लेि लॉन्ग सूट के साथ रे्
स्टाइल करे्।

ल्सकि की बेहतर केयर करिे के नलए िाइट क््ीर का
इस््ेराल करिा जर्री है। हालांनक, जब आप इसे घर
पर ही बिा रही है् तो आपको आपकी ल्सकि टाइप का
खासतौर से ख्याल रखिा चानहए। 

अरूरि यह देखिे रे् आता है नक लोग सुबह
उठकर िहा-धोिे के बाद अपिी ल्सकि की केयर करिे
के नलए क््ीर का इस््ेराल करते है्। जबनक रात रे् भी
आपकी ल्सकि को उतिी ही केयर की जर्रत होती है।
रात के सरय रे् आपकी ल्सकि नरपेयर होती है, इसनलए
जब आप रात को सोिे से पहले िाइट क््ीर का
इस््ेराल करती है् तो आपको कर सरय रे् अनधक
बेहतर नरजक्ट देखिे को नरलते है्। इससे आपकी
ल्सकि हाइड््ेट रहती है और अनधक स्रूथ, सॉफ्ट व
हेक्दी िजर आती है।

यूं तो आपको राक््ेट रे् कई ब््ांड्स की अलग-
अलग िाइट क््ीर नरल जाएंगी, लेनकि अगर आप
चाहे् तो इसे खुद घर पर भी बिा सकती है्। होररेड
िाइट क््ीर पॉकेट फ््््डली होती है, लेनकि यह आपकी
ल्सकि पर भी बेस्ट नरजक्ट दे, इसनलए आपको कुछ
छोटी-छोटी बातो् का ध्याि रखिे की जर्रत होती है।
रसलि, आप हरेशा अपिी ल्सकि टाइप को ध्याि रे्
रखकर िाइट क््ीर बिाएं, नजससे आपकी ल्सकि से
जुडी सरस्या आसािी से दूर हो सके। तो चनलए आज

इस लेख रे् हर आपको आपकी ल्सकि टाइप के
अिुसार िाइट क््ीर बिािे के तरीको् के बारे रे् बता रहे
है्-

रूखी तूवचा के लिए नाइट कूूीम: र्खी ल्सकि
के नलए िाइट क््ीर बिाते सरय आपको ऐसे
इंग््ीनडएंट्स का इस््ेराल करिा चानहए, जो आपकी
ल्सकि को गहराई से िरी व पोषण प््दाि करे्। ऐसे रे्
आप नशया बटर, िानरयल तेल, बादार तेल और
लैवे्डर एसे्नशयल ऑयल की रदद से िाइट क््ीर
तैयार कर सकते है्। नशया बटर और िानरयल तेल को
सबसे पहले डबल बॉयलर रे् नपघलाएं। एक बार
नपघलिे के बाद आप इसे आंच से उतारे् और बादार
तेल और लैवे्डर एसे्नशयल ऑयल डालकर नरलाएं।

स्किन टाइप िे अुनसार घर पर ही बनाएं नाइट क््ीम

21वीं सदी की शुरंआत से कैटवॉक का पारंपररक फंॉरंमूला बहुत जंंयादा नहीं बदला है, रिसरें रनवे पर
कपडंों को खास रोशनी से रोशन रकया िाता है और एक रनरंंित कंंर होता है रिसरें हर रॉडल रनवे
पर चलता है। एसे रें अब रॉडल अगर रनवे पर झूला झूलें तो अिीब सा लग सकता है लेरकन पेररस
फैशन वीक नए-नए पंंयोग के रलए िाना िाता है। यहां इस तरह झूलते हुए रॉडल को देखना दशंमकों
के रलए अनूठा अनुभव था। सभी ने इस पंंयोग का रदल खोलकर संवागत रकया। 

फैशन

टंंाई कलर सूट
स्वतंत््ता लदवस के लदन अगर अपना खूबसूरत अंदाज
लदखाना चाहती है् तो कपड्े पहनते वक्त कुछ बातो् का
ध्यान रख। आप चाहे् तो इस तरह का सूर पहन सकती है्।
अगर ये नही् पहनना चाहती् तो लतरंगा के रंगो् वाले सूर
का चयन करे्। इसके अलावा आप साधारण सिेद रंग का
सूर भी पहन सकती है्। 

टंंाई कलर मेकअप
अपने स्वतंत््ता लदवस के लुक को पूरा
करने के ललए इस तरह का मेकअप
जर्र करे्। ऐसा ट््ाई कलर मेकअप
आपकी खूबसूरती मे् न लसि्क चार चांद
लगाएगा, बल्कक ये आपके लुक को
अलग लदखाने मे् भी मदद करेगा। 

टंंाई कलर चूतंियां
लतरंगा सूर के साथ हाथो् मे्
ट््ाई कलर की चूल्डयां अवश्य
पहने्। ऐसी चूल्डयां आप
साधारण से सिेद रंग के सूर
के साथ भी पहन सकती है्।
अगर आपके पास कांच की
चूल्डयां नही् है् तो आप ऐसी
धागे के वक्क वाली चूल्डयो् को
भी पहन सकतती है्। 
तिरंगा ईयरतरंगंस 
इस तरह के ईयरलरंग्स देखने
मे् कािी खूबसूरत लगते है्। ये
आपको बेहद कम दामो् मे्
बाजार मे् लमल जाएंगे। ऐसे मे्
आप इसे खरीदकर अपने
कलेक्शन मे् शालमल कर
सकती है्। भले ही आप लतरंगा
सूर न पहने् लेलकन आप इस
तरह के ईयरलरंग्स पहनकर
अपना अलग अंदाज लदखा
सकती है्। 

तिरंगा नेलपैंट
अगर आपके पास वक्त है
तो आप इस तरह की नेल
आर्ट भी अपने नाखूनो् पर
करा सकती है्। ऐसी नेल
आर्ट कराने के ललए
आपको थोड्ी मेहनत
अवश्य लगेगी, लेलकन ये
आपके नाखूनो् की
खूबसूरती को बढ्ा देगी। 
तिरंगा हेयर
एकंसेसीतरज
इस तरह का हेयर बै्ड
आपको आसानी से बाजार
मे् लमल जाएंगे। आप चाहे् तो
इसे घर पर भी बनाकर
तैयार कर सकते है्। इसे
बनाने के ललए आपको
लतरंगे के रंगो् वाले कपड्े
या लिर मोलतयो् की जर्रत
पड्ेगी।

गर््ी के रौसर रे् लोगो् के साथ कई
तरह की परेशानियां सारिे आिे लगती

है्। इस रौसर रे् धूप से तो लोग
परेशाि रहते ही है्, बल्कक इसके साथ

ही तेज लपट और धूल भरी आंधी
लोगो् को घरो् रे् रहिे को रजबूर करती
है। इस तेज धूल-धूप रे् कोई अपिे घर
से बाहर निकलता है, तो उसकी त्वचा

पर कई तरह परेशानियां बढ्िे लगती
है्। अगर इस रौसर रे् त्वचा का ध्याि
ि रखा जाए तो चेहरे पर नपंपक्स यािी

नक रुंहासे होिे लगते है्। इिका सही
सरय पर इलाज करिा काफी जर्री

हो जाता है। सही इलाज ि नरलिे पर ये
बढ्ते जाते है् और नफर जाते वक्त

त्वचा पर अपिे निशाि छोड् जाते है्।
ऐसे रे् अगर आप भी अपिे चेहरे

के नपंपक्स से परेशाि है्, तो एक ऐसे
जादुई तेल का इस््ेराल कर सकते है्,

जो रुंहासो् के नलए रारबाण है। हर
बात कर रहे है् िीर के तेल की, जो
रुंहासो् की सरस्या को दूर करिे रे्

काफी लाभदायक है। 
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